INFORMAZIONI PERSONALI

Nome [COGNOME, Nome]

PAROLINI MASSIMO
PRLMSM74A1719498B

Qualifica

MEDICI- Dirigente Medico a rapporto esclusivo

Amministrazione

USL sud est Toscana

Incarico attuale

Dirigente medico di 2° livello presso I'UOC di Terapia del Dolore

TITOLI DISTUDIO E

PROFESSIONALI ED ESPERIENZE

LAVORATIVE

Titolo di studio

Istruzione e formazione

¢ Date (da—a) 2002-2006
* Nome e tipo di Universita degli Studi di Verona
istituto di Scuola di specialita in Anestesia e
istruzione o Rianimazione
formazione
e Principali Anestesia e Rianimazione, Terapia
materie / abilita Intensiva, Terapia Antalgica,
professionali Medicina d’emergenza, Medicina
oggetto dello Peri-operatoria. Emergenza
studio extraospedaliera, incluso
elisoccorso.
¢ Qualifica Specialista in Anestesiologia e
conseguita Rianimazione, Indirizzo Terapia
Intensiva.
¢ Livello nella Votazione finale 50 e lode.
classificazione
nazionale (se
pertinente)

Istruzione e formazione |

e Date (da —a) 08/09/2003
* Nome e tipo di Esame di abilitazione
istituto di professionale
istruzione o
formazione
e Principali Tirocinio in Medicina Interna,
materie / abilita Chirurgia Generale e
professionali Ginecologia
oggetto dello
studio




¢ Qualifica
conseguita

Iscrizione all'ordine dei medici
chirurghi

e Livello nella
classificazione
nazionale (se

pertinente)

Iscrizione n° 7297 (Ordine di
Verona)

Istruzione e formazione

¢ Date (da—a)

1996 - 2002

* Nome e tipo di

Universita degli Studi di Verona,

materie / abilita
professionali
oggetto dello
studio

istituto di Facolta di Medicina e Chirurgia.
istruzione o
formazione
* Principali Vedi Corso di Laurea in

Medicina e Chirurgia, Universita
degli Studi di Verona

e Qualifica
conseguita

Laurea in Medicina e Chirurgia

e Livello nella
classificazione
nazionale (se

pertinente)

Votazione finale 110 e lode

Istruzione e formazione

¢ Date (da—a)

1991-1994

* Nome e tipo di

Corso di formazione regionale

istituto di per infermieri professionali.
istruzione o Villafranca di Verona
formazione
e Principali Assistenza infermieristica

materie / abilita
professionali
oggetto dello
studio

¢ Qualifica
conseguita

Infermiere professionale

e Livello nella
classificazione
nazionale (se

pertinente)

Prova scritta: 78/80
prova orale: 80/80
prova pratica: 80/80

Altri titoli di studio e professionali

Corso biennale di perfezionamento in scienze algologiche
presso Fondazione ISAL, Rimini 2008-2010

Abilitazione alla direzione di unita
operative complesse

Regione Emilia Romagna, Universita di Ferrara. 2019




Master di Economia e management
sanitario

Anno scolastico 2019 — 2020

Esperienze professionali (incarichi
ricoperti)

Esperienza lavorativa

e Date (da—a)

Gennaio 2007 — novembre 2013

e Nome e
indirizzo del
datore di lavoro

ULSS 20 Verona

Tipo di azienda o
settore

Sanita

¢ Tipo di impiego

Dirigente medico a rapporto
esclusivo

® Principali
mansioni e
responsabilita

Medico specialista di anestesia e
rianimazione, impiegato in sala
operatoria, terapia intensiva,
ambulatorio e sala operatoria di

terapia antalgica.
Partoanalgesia. Emergenza
extraospedaliera, incluso
elisoccorso.

Esperienza lavorativa

e Date (da—a)

novembre 2013 — giugno 2021

e Nome e
indirizzo del
datore di lavoro

Azienda Ospedaliera di Verona

Tipo di azienda o
settore

Sanita

¢ Tipo di impiego

Dirigente medico a rapporto
esclusivo

e Principali
mansioni e
responsabilita

Medico specialista di anestesia e
rianimazione, impiegato in sala
operatoria, terapia intensiva,
ambulatorio e sala operatoria di
terapia antalgica.

Dal 15/12/2014 incarico di alta
specialita in “tecniche neuro
lesive e neuro invasive in terapia
del dolore”

e Date (da—a)

Luglio 2021 —in corso

e Nome e
indirizzo del
datore di lavoro

USL sud est Toscana
UOC Terapia del Dolore

¢ Tipo di azienda

Sanita Unita Operativa

o settore Complessa
e Tipo di impiego Direttore
Capacita linguistiche Madrelingua Italiano




Altre lingue

Inglese
e Capacita di buono
lettura
e Capacita di discreto
scrittura
e Capacita di discreto
espressione
orale
Capacita nell’'uso delle tecnologie Capacita e Uso Personal Computer
competenze (Ambiente Windows, applicativi
tecniche office).
Con computer,
attrezzature
specifiche,
macchinari, ecc.

Capacita e Creazione di presentazioni in
competenze PPT
artistiche

Musica, scrittura,
disegno ecc.

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,collaborazione a
riviste, ecc., ed ogni altra informazione che
il dirigente ritiene di dover pubblicare)

e Luzzani A, Parolini M, Sette P, Dalpiaz C,
Monte S, Polati E, Politrauma: gli scores di
gravita. In Politrauma: Stato dell’arte e
standards diagnostico terapeutici, Atti del
congresso Verona, 2006.

e Polati E, Parolini M, Lomagistro M, Righetti F,
Fazzini V, Luzzani A. SIRS o Sepsi? Diagnosi e
trattamento delle complicanze infettive. In
Politrauma: Stato dell’arte e standards
diagnostico terapeutici, Atti del congresso

Verona, 2006.

Galati G, Sette P, Parolini M, Righetti F, Larosa
G, Polati E, Luzzani A, Dorizzi R. Pentraxina 3
(PTX3) versus Procalcitonina (PCT) come
markers di sepsi: studio prospettico e
randomizzato in 38 pazienti ricoverati in U.T.I.
Minerva Anestesiol 2005;71:5111

Parolini M, Righetti F, Sette P, Sammarco A,
Polati E, Luzzani A. un caso di fascite
necrotizzante e shock settico fatale post-
iniezione intramuscolo di diclofenac. Minerva
Anestesiol 2005;71:5112

Polati E, Genna M, De Manzoni G, Carletti A,
Fazzini V, Zatelli A, Parolini M, Luzzani A. Pain




and postoperative rehabilitation. In: Liver
Anaesthesia and Intensive Care. Proceedings
Book 7th International Meeting, Pasetto A,
Busani S, Girardis M (eds), Forum Editrice
Universitaria Udinese, Udine, 2004:87-91.

E. Polati, P. Sette, M. Parolini | mediatori
della sepsi. In: Sepsi e disfunzione d’organo.
Standard di cure e nuove linee guida di
trattamento. Atti del congresso. A. Gullo
(ed),Venezia Mestre, 26 febbraio 2005, pag 8

Polati E, Parolini M, Ischia S Rizotomia
percutanea a radiofrequenza Minerva
Anestesiol 2006;72:5541-543

Bonsante F, Polati E, Monte S, Parolini M,
Salvetti |, Luzzani A Analisi critica della
predittivita delle scale prognostiche nel
politrauma: SAPS II, ASCOT, TRISS, e APACHE
Il Minerva Anestesiol 2006;72:139

Righetti F, Polati E, Parolini M, Augugliaro P,
Pecci E, Luzzani A Un caso di riapertura del
forame ovale post intervento di pneumo-
pleuro-pericardio-frenectomia dx in
mesotelioma maligno Minerva Anestesiol
2006;72:211-2

Working Group Nientemale DEI, Vellucci R,
Fanelli G, Pannuti R, Peruselli C, Adamo S,
Alongi G, Amato F, Consoletti L, Lamarca L,
Liguori S, Lo Presti C, Maione A, Mameli S,
Marinangeli F, Marulli S, Minotti V, Miotti D,
Montanari L, Moruzzi G, Palermo S, Parolini
M, Poli P, Tirelli W, Valle A, Romualdi P. What
to Do, and What Not to Do, When Diagnosing
and Treating Breakthrough Cancer Pain
(BTcP): Expert Opinion.Drugs. 2016
Mar;76(3):315-30

Picelli A, Bonazza S, Lobba D, Parolini M,
Martini A, Chemello E, Gandolfi M, Polati E,
Smania N, Schweiger V. Suprascapular nerve
block for the treatment of hemiplegic
shoulder pain in patients with long-term
chronic stroke: a pilot study. Neurol Sci. 2017
Sep;38(9):1697-1701

Martini A, Del Balzo G, Schweiger V, Zanzotti
M, Picelli A, Parolini M, Chinellato E,
Tamburin S, Polati E. Efficacy of lidocaine 5%




medicated plaster (VERSATIS®) in patients
with localized neuropathic pain poorly
responsive to pharmacological therapy.
Minerva Med. 2018 Oct;109(5):344-351

Picelli A, Lobba D, Vendramin P, Castellano G,
Chemello E, Schweiger V, Martini A, Parolini
M, Gandolfi M, Polati E, Smania N. A
retrospective case series of ultrasound-
guided suprascapular nerve pulsed
radiofrequency treatment for hemiplegic
shoulder pain in patients with chronic stroke.
J Pain Res. 2018 Jun 15;11:1115

Martini A, Schweiger V, Del Balzo G, Sartori G,
Parolini M, Chinellato E, Sarzi-Puttini P, Polati
E. Epidemiological, pharmacological and
sociodemographic characterisation of a
population of 386 fibromyalgic patients
referred to a tertiary pain centre in Italy. Clin_
Exp Rheumatol. 2018 Aug 29

Partecipazione ai seguenti convegni /corsi
con la qualifica di relatore

Basic US Physics and Imagin — International
Winter Course on ultrasound ecoguided
regional anesthesia and pain blocks. Aosta 23-
29 gennaio 2010

Indicazioni cliniche al posizionamento del
PICC (come, quando e perché) — Accessi
venosi centrali ad inserzione periferica. San
Bonifacio 11 — 25 maggio 2010

Trattamento del dolore nel paziente
ospedalizzato — dolore acuto, dolore cronico.
Update dal territorio all’ospedale. Soave 27
febbraio 2010

Le Basi Fisiche dell’Ecografia — 2° corso
avanzato di Anestesia Locoregionale
Ecoguidata. San Bonifacio 23-24 novembre
2009

il PICC. Un opzione integrativa. O alternativa a
cosa? IV Meeting biennale di clubARENA 6-9
maggio 2008

Anatomia del Plesso Cervicale: dai reperi
indiretti alla visualizzazione ecografica. La
tecnica di neuro localizzazione. XVI




CONGRESSO NAZIONALE ESRA ITALIAN
CHAPTER. Cremona 16-18 giugno 2010

e Azienda ULSS 20 senza dolore 1°, 2° e 3° step.
San Bonifacio 2010 - 11

e Nuove prospettive in terapia antalgica
(Massimo Parolini). terapia del dolore e cure
palliative San Bonifacio 18 giugno 2011

e Dolore pelvico cronico. Incontri di Medicina
del Dolore. Padova 7-8 ottobre 2016

e |l Target Spinale, Farmaci e associazoni. X
corso di neuromodulazione.Venezia 2016

e X corso di neuromodulazione.Venezia 2016.
Relatore all’'workshop “ecografia in terapia
del dolore” nelle seguenti relazioni

e Le apparecchiature
e Articolazioni

e Aisd 2016, Roma. La stimolazione midollare
ad alta frequenza

e Xl corso di neuromodulazione. Venezia 2017.
Relatore all’'workshop “ecografia in terapia
del dolore” nelle seguenti relazioni:

e Le apparecchiature: novita
tecnologiche
e L'infiltrazione ecoguidata

e Ecografia nervosa per procedure
infiltrative

e Nervi periferici. Sessione pratica
e Articolazioni: sessione pratica

e Aisd 2017, Roma: Relatore all’'workshop
“ecografia in terapia del dolore” nelle
seguenti relazioni:

e Metodiche infiltrative ecoguidate

e Ecografia di nervo, proiezioni e
approcci terapeutici

e  Ecografia di nervo, prove su modello

e Ecografia articolare: prove su
modello

e | percorsi di appropiatezza nella scelta del
dispositivo SCS. INS 2017, Como. (sostituto del
Prof Polati)




La rilevazione del dolore Postoperatorio. ESRA
2017, italian Chapter. Rozzano 16-18
novembre 2017

High Frequency neurostimulation: evidenze
cliniche. Xll corso di neuromodulazione
Venezia 2018 (sostituto del dott Innamorato
M)

Aisd 2018, Roma: Relatore all’'workshop
ecografia in terapia intensiva e terapia del
dolore nelle seguenti relazioni:
e L’ecografia di nervo: n. occipitale,
radici cervicali, n. sovrascapolare,
n.ileoinguinale e ileocipogastrico, n.

Pudendo,

e L’ecografia di nervo: dimostrazione
su modello,

e |’ecografia in Tl: dimostrazione su
modello

e Titolazione dei ROO (Rapid Onset
Opioids): quali strategie?

Xl corso di neuromodulazione. Venezia
2019. Relatore nella seguente relazione:
Terapia Medica o Neurostimolazione: quanto
costano realmente?

Aisd 2019, Roma: Relatore all’'workshop
ecografia in terapia intensiva e terapia del
dolore nelle seguenti relazioni:

L’ecografia di nervo: n. occipitale, radici
cervicali, n. sovrascapolare, n.ileoinguinale e
ileoipogastrico, n. Pudendo,

L’ecografia di nervo: dimostrazione su
modello

Aisd 2019, Roma. Relatore nella seguente
relazione: neurostimolazione midollare Vs
terapie convenzionali: facciamo i conti
Federdolore 2021, Bologna. Relatore nella
seguente relazione: il futuro della
neurostimolazione

Pain Academy 2021, Napoli. Relatore nella
seguente relazione: Protocolli di
neurostimolazione combinata

INS 2021, Firenze. Relatore nella seguente
relazione: | costi della neurostimolazione




ACD SIAARTI 2021 Firenze. Relatore nella
seguente relazione Tecniche invasive in
medicina del dolore PERCORSI DI
ARRUOLAMENTO DEL PAZIENTE ANTALGICO
Le Lombalgie

ACD SIAARTI 2021 Firenze. Relatore nella
seguente relazione: LA RADIOFREQUENZA
PULSATA APPLICAZIONI CLINICHE: DALLA
RICERCA SCIENTIFICA ALLA REALTA CLINICA
ACD SIAARTI 2022 Firenze. Relatore nella
seguente relazione: Lisi di aderenze secondo
Racz

Congresso AISD 2022 Napoli : relatore delle
seguenti relazioni: Epidurolisi: tecnica e
risultati, e della relazione SCS e DRG
Stimulation: evidenze ed efficacia
Congresso APEX 2022 Venezia Lido: relatore
della seguente relazione: | costi della
Neurostimolazione

Congresso Pain Academy 2022. Relatore alla
seguente relazione: Il regime delle procedure
interventistiche, come, dove e quando.
Ambulatoriale, day surgery, ricovero
ordinario

VIl corso di neuromodulazione, Venezia, 13-
14 marzo 2023: Relatore con il seguente
titolo: Il valore clinico assistenziale della
neurostimolazione midollare

Convegno: Back to Interventional, Arezzo 24
maggio 2023. Relazione dal titolo: Il parere
dell’algologo

Congresso Apex 2023: Mira 26-27 maggio
2023. Relatore con il seguente titolo: Dulcis in
Fundo

AISD 2023: Bari 8-30 settembre 2023:
Relatore con il seguente titolo: Approccio
multidisciplinare al low back pain il ruolo
dell'Algologo

Congresso INS capitolo italiano. Firenze 23 -
25 novembre 2023. Relatore con il seguente
titolo: | costi della neurostimolazione.
Corso pratico di procedure
neuromodulative in terapie del dolore,
Verona 7-8 febbraio 2024. Relatore con il
seguente titolo: Dolore da articolazione
sacroiliaca e tutor nella relativa hands-on-
experience su cadavere.




e XVIII corso di neuromodulazione Venezia 11-
12 marzo 2024. Relatore con i seguenti titoli:
Neurostimolazione HF nella neuropatia
diabetica; La RFP gangliare: esperienza ed
evidenze

Docenze

Docente a contratto presso la scuola di specialita in
Anestesia e Rianimazione, Terzo anno, Universita degli
Studi di Verona dal 2014 al 2016 Insegnamento di
Anestesiologia. 8 ore di insegnamento

Dall’anno 2016-17 al 2021 insegnamento di “procedure
invasive in terapia del dolore” presso la scuola di
specialita di Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e
Terapia del Dolore dell’Universita degli Studi di Verona, 8
ore di insegnamento

Dal 2022 a tuttora

Membro consiglio nazionale societa scentifica INS
(International Neuromodulation Society) capitolo italiano

Dal 2022 a Tuttora

Membro consiglio nazionale societa scientifica AISD
(Associazione Italiana Studio Dolore)

Altro (principali competenze)

Gestione del dolore cronico sia in ambulatorio che tramite
procedure invasive:

interventi gia eseguiti come primo operatore:

e Posizionamento di elettrodi e pace maker per
neuro stimolazione midollare, gangliare e
sottocutanea

e Posizionamento di port e pompe impiantabili per
I'infusione intratecale di farmaci

e Periduroscopia con adesiolisi endoscopica

e Epidurolisi chimica

e Chemonucleolisi con gel alcolico

e Neurolisi del simpatico lombare

e Neurolisi dei nervi splancnici

e Blocco anestetico del ganglio stellato

e Termolesione con radiofrequenza delle faccette
articolari cervicali e lombari

e Termolesione con radiofrequenza
dell’articolazione sacroiliaca e dell’articolazione
coxofemorale

e Radiofrequenza pulsata del nervo sovra scapolare
e di altri nervi periferici

e Radiofrequenza pulsata dei gangli spinali, sia ad
accesso epidurale che transforaminale

e Iniezione Rx guidata di farmaci nello spazio
peridurale

Posizionamento di cateteri centrali ecoguidati, cateteri
tunnellizzati tipo Groshong e da dialisi, PORT, ed elevata
casistica di posizionamento cateteri centrali ad inserzione
periferica (PICC).

Posizionamento di protesi per dialisi totalmente




impiantata (Herograft) nella gestione del momento
venoso, in collaborazione con il chirurgo Vascolare

Dal 2008 a novembre 2012: servizio in emergenza
extraospedaliera come medico di elisoccorso

Dal 2008 al 2013: servizio in emergenza extraospedaliera
come medico di automedica a Verona (servizio in appalto
alla Croce Verde di Verona)

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.

196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16
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