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CURRICULUM VITAE 
 

Curriculum reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà, ai sensi degli artt. 46 e 47 del 

D.P.R. 445/2000 (si allega fotocopia documento di identità valido). Consapevole, secondo quanto prescritto 

dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilità penale cui può andare incontro in caso di dichiarazione 

mendace, falsità negli atti ed uso di atti falsi, il sottoscritto dichiara sotto la propria responsabilità quanto se- 

gue: 

 

 

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome Bonfrate Ismaela 

Indirizzo (residenza) Via Casette San Domenico, 21 – 62024 – Matelica (MC) 

Telefono 388/7595715 

E-mail ismaela90@gmail.com 

PEC ismaela.bonfrate@pec.it 

Nazionalità Italiana 

Luogo e data di nascita San Pietro Vernotico (BR), 11/04/1990 

Iscrizione ordine professionale Ordine delle Professioni Infermieristiche di Ancona, n. 5943 dal 

14/12/2023 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

Date Dal 1/11/2021 a oggi, contratto a tempo indeterminato, full time 

Posizione 

ricoperta 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiera – CAT. D0 

U. O. Rianimazione – Day hospital e ambulatorio di Terapia del dolore – Ambulatorio 

di preospedalizzazione – Ospedale di Fabriano 

Assistenza al paziente critico post-operato e non in Terapia Intensiva: insufficienza 

cardio-respiratoria acuta e/o cronica riacutizzata, patologie neurologiche acute, stati 

settici, intossicazione o qualunque altra condizione che necessiti il supporto delle fun- 

zioni vitali. Gestione di: ventilazione invasiva e non invasiva, monitoraggio invasivo 

multiparametrico, infusione di farmaci vasoattivi, emodialisi continua, tracheotomia. 

Referente ambulatorio Terapia del dolore: gestione sedute ambulatoriali, sedute opera- 

torie, day hospital. Assistenza e presa in carico del paziente con dolore acuto e cronico 

causato da differenti patologie del sistema nervoso, vascolare, muscolo-scheletrico e 

viscerale, nonché da patologia neoplastica sia in regime di ricovero che ambulatoriale. 

Assistenza al paziente sottoposto a: radiofrequenza lesiva/pulsata periferica e ganglia- 

re, ablazione del disco intetervertebrale. 

Assistenza al paziente adulto e pediatrico in fase di preospedalizzazione, in attesa di 

intervento chirurgico programmato. Gestione di: prelievi ematici, elettrocardiogram- 

ma, rx, visita anestesiologica, chirurgica, cardiologica. 

mailto:ismaela90@gmail.com
mailto:ismaela.bonfrate@pec.it
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Nome e indi- 

rizzo del dato- 

re di lavoro 

Azienda Sanitaria Territoriale di Ancona, Via Oberdan, 2 – 61100 Ancona 

 

Date 

 

Dal 1/03/2020 al 31/10/2021, contratto a tempo indeterminato, full time 

Posizione 

ricoperta 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiera – CAT. D0 

U. O. Rianimazione – Ospedale di Camerino 

Assistenza al paziente critico post-operato e non in Terapia Intensiva: insufficienza 

cardio-respiratoria acuta e/o cronica riacutizzata, patologie neurologiche acute, stati 

settici, intossicazione o qualunque altra condizione che necessiti il supporto delle fun- 

zioni vitali. Gestione di: ventilazione invasiva e non invasiva, monitoraggio invasivo 

multiparametrico, tracheotomia. 

Dal 8/3/2020 al 07/06/2020 Ospedale di Camerino convertito in ospedale COVID. As- 

sistenza al paziente in Terapia Intensiva COVID. 

Dal 3/11/2020 al 01/06/2021 in servizio presso il Modulo 4 – Area Intensiva – CO- 

VID-Hospital di Civitanova Marche 

Nome e indi- 

rizzo del dato- 

re di lavoro 

Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata 

 

Date 

 

Dal 01/11/2019 al 29/02/2020, contratto a tempo indeterminato, full time 

Posizione 

ricoperta 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiera – CAT. D0 

Blocco operatorio cardochirurgico 

Assistenza come infermiera di sala operatoria cardiochirurgica adulti e pediatrica 

Nome e indi- 

rizzo del dato- 

re di lavoro 

Azienda Ospedaliero Universitaria – Ospedali Riuniti di Ancona – via Conca, 71 – 

Torrette 

 

Date 

 

Dal 01/02/2018 al 31/10/219 contratto a tempo indeterminato, full time 

Posizione 

ricoperta 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere – cat. D0 

U.O. Blocco operatorio neurochirurgico, infermieri di anestesia – Ospedale “M. Bufa- 

lini” – Cesena 

Assistenza al paziente adulto e pediatrico come infermiera di anestesia presso NORA e 

sala operatorie di centro grandi ustioni, neurochirurgia, neuroradiologia, oculistica e 

ortopedia 

Nome e indi- 

rizzo del dato- 

re di lavoro 

AUSL della Romagna – Sede legale: Via De Gasperi, 8 – 48121 – Ravenna 

 

Date 

 

Dal 16/06/2017 al 31/01/2018, contratto a tempo indeterminato, full time 
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Posizione 

ricoperta 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere – cat. D0 

U. O. Terapia semintensiva – Ospedale Maggiore 

Assistenza al paziente con problematiche respiratorie in NIV/CPAP, monitoraggio in- 

tensivo 

Nome  e  indi- 

rizzo del dato- 

re di lavoro 

AUSL di Bologna – Sede Legale: Via Castiglione, 29 – 40124 – Bologna 

 

Date 

 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere – cat. D0 

Dal 19/09/2016 al 15/06/2017, contratto a tempo indeterminato, full time 

Dal 16/06/2017 in aspettativa senza assegni per 6 mesi 

Posizione 

Ricoperta 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere – cat. D0 

U.O. Terapia Intensiva Generale 

Assistenza al paziente critico in Terapia Intensiva: insufficienza cardio-respiratoria 
acuta e/o cronica riacutizzata, patologie neurologiche acute, stati settici, intossicazione 

o qualunque altra condizione che necessiti il supporto delle funzioni vitali, post- 

operatorio trapianto di fegato, polmone e rene. 

Gestione di: ventilazione invasiva e non invasiva, infusione di farmaci vasoattivi, mo- 

nitoraggio invasivo multiparametrico, emodialisi continua, tracheotomia, tecniche di 

supporto extracorporeo (ECMO) 

Nome e indi- 

rizzo del dato- 

re di lavoro 

Fondazione IRCCS Ca' Granda – Ospedale Maggiore Policlinico 

Via Francesco Sforza n. 28 - 20122 Milano 

Date Dal 18/02/2015 a 17/09/2016, contratto a tempo determinato, full time 

Posizione 

Ricoperta 

Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere – cat. D0 

U.O. Medicina 

Assistenza al paziente con: malattie cardiovascolari, BPCO e bronco pneumopatie, 

neoplasie (polmonari, gastroenterologiche, ematologiche, …), epatopatie croniche e 

loro complicanze, malattie gastroenterologiche (ulcere complicate, colecistiti/colangiti, 

pancreatiti, …), malattie autoimmuni, malattie ematologiche, malattie del metabolismo 

Nome e indi- 

rizzo del dato- 

re di lavoro 

ASST Rhodense – via Forlanini, 95 – 20024 – Garbagnate Milanese (MI) 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE: 

- Fino E, Bonfrate I, Fino V, Bocus P, Russo PM, Mazzetti M. Harnessing distress to boost growth in 

frontline healthcare workers during COVID-19 pandemic: the protective role of resilience, emotion 

regulation and social support. Psychol Med. 2021 Feb 10:1-3. doi: 10.1017/S0033291721000519. 

Epub ahead of print. PMID: 33565390; PMCID: PMC7900668. 

- Fino E, Fino V, Bonfrate I, Russo PM, Mazzetti M. Helping patients connect remotely with their 

loved ones modulates distress in healthcare workers: a tend-and-befriend hypothesis for COVID-19 

front liners. Eur J Psychotraumatol. 2021 Oct 12;12(1):1968141. doi: 

10.1080/20008198.2021.1968141. PMID: 34659653; PMCID: PMC8519556. 
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COLLABORAZIONI: 

- Referente della Regione Marche del Gruppo di Coordinamento della Rete Terapia del dolore 

- Gruppo di miglioramento Regione Marche in Terapia del dolore per la stesura di un Progetto forma- 

tivo Regionale di Terapia del dolore, 2022 

- Socia di: Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (AISD), Associazione Nazionale Infermieri 

di Area Critica (ANIARTI), International Association for the Study of Pain (IASP), Società Italiana 

di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI), Società Italiana per la Dire- 

zione e il Management delle Professioni Infermieristiche (SIDMI) 

- Progetto “Laboratori Professionali e Seminari di approfondimento (DM 270/2004)” presso il corso 

di laurea in infermieristica – Alma Mater Studiorum – Università degli studi di Bologna – campus 

di Rimini. Produzione di: “Laboratori Professionali e Seminari di approfondimento (DM 270/2004)” 

pubblicato il 12/12/2018 su https://corsi.unibo.it/laurea/infermieristica-rimini/laboratorio. Autori: M. 

Spadola, G. Caminati, E. Comanducci, E. Corbelli, P. Di Giacomo, M. R. Evangelisti, D. Garattoni, 

A Gabetti, E. Grisanti, A. Gugnali, C. Marsili, C. Mele, E. Nicolò, M. Ottaviani, C. Tanzi, R. Tra- 

monti, B. Francesca, E. Michelacci, I. Bonfrate 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

TITOLI ACCADEMICI: 

-  Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche, conseguita il 29/04/2024, punteggio 

110/110 e lode, presso Università di Bologna, via Zamboni, 33. 

- Corso di formazione professionale “Business Angel & Crowdfunding” da aprile a maggio 2023, 

conseguito il 15/05/2023 presso la Scuola di Giurisprudenza dell’Università di Camerino – Piazza 

Cavour, 19/f 

- Laurea di primo livello in Infermieristica (L/SNT01), conseguita il 25/11/2013, punteggio 105/110, 

presso Università di Bologna – Sede di Rimini – via Flaminia, 76 

 

 

FORMAZIONE SUL CAMPO 

- 03/02/2020, 50 ore (tenutosi dal 05/11/2019 al 31/12/2019), 50 crediti formativi ECM – formazione 

sul campo – training individualizzato 

Training individualizzato per infermieri di sala blocco operatorio di cardiochirurgia (cod. 20102 

edizione 3) 

Presso Azienda Ospedaliero Universitaria – Ospedali Riuniti di Ancona – via Conca, 71 – Torrette – 

Ancona 

- Dal 26/01/2016 al 31/12/2016, 60 ore, 30 crediti ECM 

Addestramento neo-assunto neo-inserito area Terapie Intensive 

Presso Fondazione IRCSS Ca’ Granda – Ospedale Maggiore Policlinico – via Francesco Sforza, 28 – 

20122 - Milano 

https://corsi.unibo.it/laurea/infermieristica-rimini/laboratorio
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CONGRESSI come partecipante: 

- 76° Congresso Nazionale ICARE tenutosi a Milano dal 28 al 30 ottobre 2022, organizzato da Socie- 

tà Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione (SIAARTI) 

- XXI° Congresso Area Culturale Dolore e Cure Palliative (ACD) tenutosi a Firenze i giorni 9, 10, 11 

giugno 2022, organizzato da SIAARTI 

 

 

 

 

GRUPPI DI MIGLIORAMENTO: 

- Dal 01/04/2022 al 22/04/2022, 6 ore, 7.8 crediti ECM. Gruppo di miglioramento – Dossier 

formativo degli operatori della Rete Regionale della Terapia del dolore. Presso ASUR Mar- 

che – Via Oberdan, 2 – 61100 Ancona 

 

 

 

 

CORSI ECM, come partecipante: 
 

Accreditamento strutture 

sanitarie e dei professio- 

nisti. La cultura della 

qualità, procedure e certi- 

ficazioni, con acquisizione 

di nozioni di processo 

24/10/2018, 3 ore, 3.9 crediti ECM, esame finale 

Accreditamento 2018: Presentazione e implementazione del nuovo modello 

regionale 

Presso Ospedale Ceccarini di Riccione – AUSL Romagna – Sede legale: Via 

De Gasperi, 8 – 48121 – Ravenna 

Applicazione nella prati- 

ca quotidiana dei principi 

e delle procedure dell'E- 

vidence Based Practice 

(EBM – EBN - EBP) 

26/11/2019, 4 ore, 4 crediti ECM, esame finale 

Corso di formazione residenziale – I protocolli aziendali per la qualità delle 

cure 

Presso AOSP Universitaria delle Marche – Ospedali Riuniti di Ancona – via 

Conca, 71 – Torrette 

25/09/2019, 3 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

Meet the Doctor Biffl 1 

Presso AUSL Romagna – Sede legale: Via De Gasperi, 8 – 48121 – Ravenna 

03/04/2019, 6 ore, 6 crediti ECM, esame finale 

Gestione anestesiologica del bambino 1 

Presso Provider definitivo Azienda USL della Romagna, codice organizzatore 

PG20160429150 

02/04/2019, 4 ore, 5.2 crediti ECM, esame finale 

Il trattamento emodinamico in urgenza 1 

Presso AUSL Romagna – Sede legale: Via De Gasperi, 8 – 48121 – Ravenna 
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17/04/2018, 4 ore, 4 crediti ECM, esame finale 

Patologia vascolare, trattamento endovascolare e awake 

Presso Ospedale Maurizio Bufalini, Cesena, AUSL Romagna – Sede legale: 

via De Gasperi, 8 – 48121 – Ravenna 

19/11/2017, 6 ore, 6 crediti ECM, esame finale 

FAD – EBN – La gestione dei dispositivi intravascolari periferici 

Presso provider Azienda Unità Sanitaria Locale di Bologna – codice 

PG20120131897 – via Castiglione, 29 – 40124 – Bologna 

07/04/2017, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Stomie intestinali: gestione del paziente 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

31/03/2017, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni per l’uso 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

25/03/2017, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Il paziente disfagico: valutazione e gestione 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

06/03/2017, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Tracheostomia: gestione del paziente 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

31/10/2016, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Uso e pratica dell’ipodermoclisi 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

26/10/2016, 10 crediti ECM, partecipante, esame finale 

FAD – L’ABC della farmacovigilanza 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

21/10/2016, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – La triturazione dei farmaci 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

19/02/2016, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedale: problemi e so- 
luzioni pratiche 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

17/02/2016, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – La gestione dell’incontinenza urinaria e fecale 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

26/06/2015, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Gestione della chemioterapia 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

13/07/2015, 12 crediti ECM, esame finale 

FAD – L’Evidence Based Practice nelle procedure infermieristiche 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 
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26/06/2015, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Gestione della BPCO 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

14/06/2015, 12 crediti ECM, partecipante, esame finale 

Gestione delle linee venose 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

04/05/2015, 8 ore, 8 crediti ECM, esame finale 

Corso BLSD/EU esecutore 

Presso A. O. Salvini, viale Forlanini, 95 – 20024 – Garbagnate Milanese 

Argomenti di carattere 

generale: sanità digitale, 

informatica di livello 

avanzato e lingua inglese 

scientifica. Normativa in 

materia sanitaria: i prin- 

cipi etici e civili del S.S.N. 

e normativa su materie 

oggetto delle singole pro- 

fessioni sanitarie, con ac- 

quisizione di nozioni di 

sistema 

08/12/2018, 2 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

FAD – Regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei dati personali 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

16/10/2018, 2 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

FAD – Piano per la sicurezza informatica – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

02/10/2018, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Prevenzione della corruzione, trasparenza e integrità per sanitari – ver. 

01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

30/09/2018, 4 ore, 6 crediti ECM, esame finale 

FAD – Sistemi di vigilanza per i dispositivi medici – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

29/09/2018, 1 ora, 1.5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Dispositivi con sistema di sicurezza – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

25/03/2017, 26 crediti ECM, esame finale 

FAD – “International Hospital” – Approfondimenti ed esercitazioni d’inglese 
tecnico-scientifico per operatori sanitari 
Presso provider Adveniam s.r.l. (società della Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

– Ospedale Maggiore Policlinico) – accreditamento standard n. 115 – via Pace, 

9 – 20122 – Milano 

23/09/2016, 4 ore, 2.8 crediti ECM, esame finale 

Lesioni da pressione: prevenzione e trattamento 

Presso Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico, via 

Francesco Sforza, 35 – Milano 



Pagina 13 di 14 Curriculum vitae di BONFRATE Ismaela  

Contenuti tecnico-profes- 

sionali (conoscenze e 

competenze) specifici di 

ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione 

e di ciascuna attività ul- 

traspecialistica, ivi inclu- 

se le malattie rare e la 

medicina di genere 

21/10/2019, 4 ore, 4 crediti ECM, esame finale 

Gestione delle emergenze in U.O. Cardiologia 1 

Presso AUSL Romagna – Sede legale: Via De Gasperi, 8 – 48121 – Ravenna 

16/05/2019, 8 ore, 12.8 crediti ECM, esame finale 

PBLSD sanitari corso base 8 ore: supporto di base delle funzioni vitali e defi- 

brillazione in ambito pediatrico 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

03/05/2019, 3 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

Gestione e manutenzione degli apparecchi di anestesia 1 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

26/03/2019, 5 ore, 8 crediti ECM, esame finale 

BLSD ROMAGNA Corso base 5 ore: rianimazione cardiopolmonare con defi- 

brillatore semiautomatico 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

23/02/2019, 4 ore, 4 crediti ECM, partecipante, esame finale 

Differenze di genere e malattie d’organo: la mammella 

Presso Ospedale “Santa Maria delle Croci” di Ravenna – Provider Regionale 

Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizzatore PG20160429150 

18/10/2018, 3 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

A che punto SDO 

Presso Ospedale “M. Bufalini” di Cesena – Provider Regionale Azienda 

U.S.L. della Romagna – Codice organizzatore PG20160429150 

22/06/2018, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – La lettura critica dell'articolo medico-scientifico 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

02/12/2016, 8 ore, 7 crediti ECM, esame finale 

BLSD 

Presso Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico – via 

Francesco Sforza, 28 – 20122 – Milano 

22/10/2016, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Lettura critica dell’articolo scientifico 
Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

04/05/2015, 8 ore, 8 crediti ECM, esame finale 

Corso BLSD/EU esecutore 

Presso A. O. Salvini, viale Forlanini, 95 – 20024 – Garbagnate Milanese 

Documentazione clinica. 

Percorsi clinico-assisten- 

ziali diagnostici e riabili- 

tativi, profili di assistenza 

- profili di cura 

29/01/2022, 34 ore, 50 crediti ECM, esame finale 

FAD – Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee 

Presso Provider standard Ecm club srl, accreditamento n. 4946 
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28/01/2022, 15 ore, 22.50 crediti ECM, esame finale 

FAD – L’endometriosi: inquadramento clinico, diagnostico e terapeutico ag- 

giornato 

Presso Provider standard Ecmclub srl, accreditamento n. 4946 

31/10/2016, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – La presa in carico del bambino con fibrosi cistica 

Presso Provider Sardinia COCS srl accreditamento standard n. 3903 

05/06/2015, 8 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

Gioco d’azzardo patologico (GAP): un fenomeno sociale da contrastare, un 

confronto tra istituzioni e specialisti 

Presso Auditorium Gaber, Grattacielo Pirelli, via Fabio Filzi, 22 – Performan- 

ce srl, via Michele Lessona, 5 – 20157 – Milano 

Epidemiologia - preven- 

zione e promozione della 

salute - diagnostica - tos- 

sicologia con acquisizione 

di nozioni tecnico-profes- 

sionali 

21/06/2018, 8 ore, 8 crediti ECM, esame finale 

FAD – Influenza e anziani. Impatto epidemiologico, clinico ed economico. 

Programmare e realizzare azioni per migliorare le coperture vaccinali 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

07/04/2017, 20 crediti ECM, esame finale 

FAD – La dieta che allunga la vita: nuove acquisizioni in materia di protocolli 

alimentari e metabolismo energetico 

Presso provider Adveniam s.r.l. (società della Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

– Ospedale Maggiore Policlinico) – accreditamento standard n. 115 – via Pace, 

9 – 20122 – Milano 

07/04/2017, 9 crediti ECM, esame finale 

FAD – Osteoporosi: prevenzione, diagnosi e terapia 

Presso provider Adveniam s.r.l. (società della Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

– Ospedale Maggiore Policlinico) – accreditamento standard n. 115 – via Pace, 

9 – 20122 – Milano 

Farmacoepidemiologia, 

farmacoeconomia, farma- 

covigilanza 

26/03/2017, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – L’aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

Integrazione interprofes- 

sionale e multiprofessio- 

nale, interistituzionale 

03/01/2020, 8 ore (tenutosi dal 06/11/2019 al 26/11/2019), 12.8 crediti ECM – 

formazione residenziale 
Integrazione delle attività tra blocco operatorio e centrale di sterilizzazione 

(codice n. 19341 edizione 4) 

Presso Azienda Ospedaliero Universitaria – Ospedali Riuniti di Ancona – via 

Conca, 71 – Torrette – Ancona 

26-27/10/2018, 3.9 crediti ECM, esame finale 

Convegno Sale Operatorie e Aree Interventistiche Chirurgiche 

Presso Hotel Palace, Serravalle – Provider Intercontact Srl, accreditamento n. 

382 – Via Zongo, 45 – 61121 – Pesaro 
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29/09/2018, 6 ore, 5.6 crediti ECM, esame finale 

Seminario, Hot topics in critical care nursing 2018. Integrazione e multidisci- 

plinarietà in Terapia Intensiva 

Presso Aula Magna, Ospedale Maggiore, Via Largo Nigrisoli, 2 – Bologna – 

AUSL di Bologna – Sede legale via Castiglione, 29 – 40124 - Bologna 

07/06/2017, 6 ore, 4.5 crediti ECM, partecipante, esame finale 

22/09/2018, 4 ore, 4 crediti ECM, esame finale 

Endometriosi: conoscerla per affrontarla. Facciamo il punto sulle novità 1 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

Linee guida - protocolli – 

procedure 

23/09/2019, 2 ore, 2 crediti ECM, esame finale 

Incontri di medicina trasfusionale: presentazione delle procedure PA 139, 194, 

196 (Procedura trasfusionale PBM) 3 
Presso AUSL Romagna – Sede legale: Via De Gasperi, 8 – 48121 - Ravenna 

06/06/2019, 4 ore, 4 crediti ECM, esame finale 

L'uso dei biosimilari nella pratica clinica quotidiana: efficacia e safety del pa- 

ziente naive allo switch 1 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

02/10/2018, 12 ore, 18 crediti ECM, esame finale 

FAD – La prevenzione della trasmissione degli agenti infettivi nelle organiz- 

zazioni sanitarie – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

02/10/2018, 10 ore, 15 crediti ECM, esame finale 

FAD – Igiene delle mani in ambito assistenziale – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

02/10/2018, 6 ore, 6 crediti ECM, esame finale 

FAD – Linee di indirizzo regionali sulle cadute in ospedale – Edizione 2 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

30/09/2018, 15 ore, 15 crediti ECM, esame finale 

FAD – Elementi di statistica per le professioni sanitarie – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

29/09/2018, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – La corretta gestione delle attività di medicina trasfusionale – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

13/11/2015, 8 ore, 7 crediti ECM, esame finale 

V convegno SINCA – Società Insubrica Cardiologica 

Presso Summeet srl – via P. Maspero,5 – 21100 – Varese 
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Percorsi clinico-assisten- 

ziali/diagnostici/riabilita- 

tivi, profili di assistenza – 

profili di cura 

15/11/2018, 2.5 ore, 4 crediti ECM, esame finale 

Awake surgery: un approccio multidisciplinare 4 

Presso Ospedale Maurizio Bufalini, Cesena - Provider Regionale Azienda 

U.S.L. della Romagna – Codice organizzatore PG20160429150 

Principi, procedure e 

strumenti per il governo 

clinico delle attività sani- 

tarie 

24/06/2019, 4 ore, 4 crediti ECM, esame finale 

Nuove prospettive di sviluppo: le reti cliniche e i progetti d’integrazione 1 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

21/06/2018, 12 ore, 12 crediti ECM, esame finale 

FAD – Il programma nazionale esiti: interpretare e usare i dati 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

13/06/2015, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Ebola 

Presso Provider: FNOMCeO, codice provider 2603 

Sicurezza del paziente, 

risk management e re- 

sponsabilità professionale 

21/05/2022, 12.6 crediti ECM, esame finale 

La responsabilità in ambito sanitario: orientarsi nella complessità – elearning 

Presso Provider Cast Edutainment S.p.A., accreditamento n. 6939 

04/03/2019, 3 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

Sale operatorie sicure. Progetti, risultati e confronto sulle strategie per l'im- 

plementazione delle buone pratiche, 1 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

Sicurezza e igiene negli 

ambienti e nei luoghi di 

lavoro e patologie corre- 

late. Radioprotezione 

12/04/2023, 15 crediti ECM, esame finale 

FAD - Radioprotezione nelle professioni sanitarie 

Presso Provider Standard Nazionale ID33 – Consorzio Formazione Medica – 

Piazza San Camillo de Lellis, 1 – 20124 – Milano 

Dal 27/09/2022 al 19/10/2022, 20 ore, 26 crediti ECM, esame finale 

Addetti alle squadre antincendio – alto rischio 

Presso ASUR Marche – Area Vasta n. 2 

18/06/2019, 6 ore, 6 crediti ECM, esame finale 

FAD – Sicurezza e salute in sanità – Aggiornamento formazione specifica – 

ver. 01.2 

Presso AUSL Romagna – Sede legale: Via De Gasperi, 8 – 48121 - Ravenna 

11/02/2019, 3 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

La sicurezza in risonanza magnetica. Aspetti tecnici 1 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

05/12/2018, 3 ore, 3.9 crediti ECM 

Movimentazione manuale dei pazienti – parte pratica 

Presso Ospedale “G. Marconi” di Cesenatico – Provider Regionale Azienda 

U.S.L. della Romagna – Codice organizzatore PG20160429150 
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05/11/2018, 3 ore, 3 crediti ECM, esame finale 

Movimentazione manuale dei carichi – parte teorica 

Presso Ospedale “M. Bufalini” di Cesena – Provider Regionale Azienda 

U.S.L. della Romagna – Codice organizzatore PG20160429150 

04/10/2018, 7 ore, 7 crediti ECM, esame finale 

Neo-Assunti "Sicurezza e Salute per lavoratori della Sanità (ex art. 37 del D. 

Lgs 81/2008) e principi sulla gestione del rischio infettivo"" - Modulo B 

Presso Ospedale “M. Bufalini” di Cesena – Provider Regionale Azienda 

U.S.L. della Romagna – Codice organizzatore PG20160429150 

27/09/2018, 7 ore, 7 crediti ECM, esame finale 

Neo-Assunti "Sicurezza e Salute per lavoratori della Sanità (ex art. 37 del D. 

Lgs 81/2008) e principi sulla gestione del rischio infettivo"" - Modulo A 

Presso Ospedale “M. Bufalini” di Cesena – Provider Regionale Azienda 
U.S.L. della Romagna – Codice organizzatore PG20160429150 

05/08/2018, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Sicurezza sul lavoro – Formazione del lavoratore – Formazione genera- 

le – ver. 01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

30/10/2016, 3 ore, 4.5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Rischi chimici 

Presso Provider ECM/CPD n. RL0080 - Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico – via Francesco Sforza, 28 – 20122 – Milano 

09/11/2016, 6 ore, 9 crediti ECM, esame finale 

FAD – Il Decreto Legislativo 81/08 per i lavoratori 

Presso Provider ECM/CPD n. RL0080 - Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico – via Francesco Sforza, 28 – 20122 – Milano 

09/11/2016, 2 ore, 1.5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Le emergenze 

Presso Provider ECM/CPD n. RL0080 - Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico – via Francesco Sforza, 28 – 20122 – Milano 

09/11/2016, 1 ora, 1.5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Rischi infortuni, elettrici generali e da attrezzature 

Presso Provider ECM/CPD n. RL0080 - Fondazione IRCCS Ca’ Granda 

Ospedale Maggiore Policlinico – via Francesco Sforza, 28 – 20122 – Milano 

Trattamento del dolore 

acuto e cronico. Pallia- 

zione 

21/11/2023, 6 ore, 7.8 crediti ECM, esame finale 

Dossier formativo: dolore neuropatico trattamento del dolore nella neuropatia 

posterpetica e nella nevralgia del trigemino 
Presso Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata 

26/09/2023, 5 ore, 6.5 crediti ECM, esame finale 

Dossier Formativo Rete Regionale Terapia del dolore: cannabis uso medico 

Presso Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata 
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27/06/2023, 7 ore, 9.1 crediti ECM, esame finale 

Dossier Formativo Rete Regionale Terapia del dolore: gestione del dolore on- 

cologico 

Presso Azienda Sanitaria Territoriale di Macerata 

20-21/01/2023, 9 ore, 6.6 crediti ECM, esame finale 

Il mio cavallo di battaglia 

Presso Hotel Quattrotorri, via Corcianese, 260 – Corciano (PG) – Genius - 

Eventi e congressi – via L. S. Gualtieri, 11 – 06123 – Perugia – Provider ECM 

n. 6415 

22/10/2022, 4 crediti ECM, esame finale 

Lombalgia e lombosciatalgia: dalla diagnosi al trattamento 

Presso Asilo Ricci, Macerata – Congredior Srl (con avvallamento scientifico 

della Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università Politecnica delle Marche) - 

accreditamento n. 737 

20/08/2019, 8 crediti ECM, esame finale 

L’infermiere e le cure palliative 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

02/10/2018, 5 ore, 5 crediti ECM, esame finale 

FAD – Il dolore postoperatorio – V.01 

Presso Provider Regionale Azienda U.S.L. della Romagna – Codice organizza- 

tore PG20160429150 

12/09/2018, 3.5 ore, 3 crediti ECM esame finale 

Oppioidi e cannabinoidi in cure palliative 
Presso AUSL Romagna – Sede legale: Via De Gasperi, 8 – 48121 – Ravenna 

19/02/2016, 5 crediti ECM, partecipante, esame finale 

FAD – La sedazione terminale palliativa: aspetti clinici ed etici 

Presso Provider Zadig srl accreditamento standard n. 103 

 

 

 

 

DIPLOMA SCUOLA MEDIA-SUPERIORE: 

- Maturità Liceo Pedagogico-Sociale, conseguito il 07/2009, punteggio 90/100 presso Ex-Istituto Ma- 

gistrale “P. Siciliani” – Lecce, via Leuca, 1 

 

 

 

 

CAPACITÁ E COMPETENZE PERSONALI: 

- Competenze comunicative: buone capacità di sintesi, ascolto e scrittura, empatia; buona capacità di 

risolvere i conflitti; buona sicurezza di sé e leadership 

- Competenze organizzativo-gestionali: buona capacità di lavorare in gruppo e in autonomia e in 

condizioni di forte stress, buona organizzazione e gestione del tempo, ottima capacità di pianificare 
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il lavoro, ottima capacità di gestire gli imprevisti (problem solving), ottimo spirito d’iniziativa, otti- 

ma flessibilità 

- Lingue straniere: Inglese – livello B1 – Certificazione PET conseguita il 06/2008 presso The Ox- 

ford Institute – via Adriatica, 10 – 73100 – Lecce 

- Informatica: ECDL conseguita il 05/2007 presso Liceo Statale “P. Siciliani” – via di Leuca, 2 – 

73100 – Lecce 

- Patente di guida: B conseguita il 03/12/2008 presso UCO 
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20/06/2024 
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