Workshop precongressuale
COMUNICAZIONE IPNOTICA

Introduzione e applicazioni pratiche

19 SETTEMBRE 2024, h 14,00 -17,00

[ Bergamo, Centro Congressi Giovanni XXIII |

Relatrice: Milena Muro | Moderatore: Nicola Luxardo

*14.00 - 14.30
Neurolinguistica: le parole creano |'esperienza

+14.30 - 15.00

Esercizi linguistici e analisi delle modalita
per attivare la neurocezione di sicurezza

*15.00 - 15.30
Imago: rappresentazione mentale e fantasia incarnata,
i processi immaginativi che creano I'esperienza

15.30 - 16.00

Neuropsicofisica: monoideismo plastico, esperienze dirette
di creazione della realta

CONGRESSO +16.00 - 16.30
NVAVA O NVAYR= Modificare I'esperienza di cura con la comunicazione ipnotica:

dati e filmati di applicazioni pratiche
AISD pEssE

ASSOCIAZIONE ITALIANA Discussione e chiusura dei lavori
PER LO STUDIO DEL DOLORE

* La pratica di utilizzare la comunicazione ipnotica con il paziente durante |'assistenza
nelle procedure invasive diagnostico-terapeutiche rientra nelle competenze infermieri-

1 9-2 1 S ETTE M B RE 2024 stiche in quanto si tratta di conoscere e applicare in modo consapevole la comunicazio-

ne, guidando il paziente a una migliore compliance alla procedura, con il risultato di una
B R G /A\ M Q riduzione dell’ansia e della percezione del dolore ad essa connesse.
« Favorire lo sviluppo nel paziente dell'autoefficacia, dell’autodeterminazione, della

stima di sé, facendo emergere risorse latenti e portando l'individuo a riappropriarsi
consapevolmente del proprio potenziale, € un obiettivo dell’assistenza infermieristica.

* Non é previsto |'accreditamento ECM

« Utilizzare la comunicazione ipnotica nelle procedure invasive permette all’infermiere di
SEGRETERIA SCIENTIFICA portare |'individuo a vivere |'esperienza di cura in modo originale e appropriato, alla
ricerca di un maggior benessere psicofisico.
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* INFORMAZIONI GENERALI

Il workshop prevede un numero di posti limitato a 30 partecipanti.
La partecipazione al Workshop é gratuita e permette di partecipare solo al Workshop. Non consente la partecipazione
al Congresso dell'Associazione Italiana per lo Studio del Dolore, nell'ambito del quale si svolge il corso.

PER ISCRIVERTI CLICCA QUI: < > Per informazioni sul 47° Congresso AISD: www.aisd.it - www.planning.it




