VERONA NEUROPATHIC PAIN 2024 - WHAT’S NEW AND OPEN ISSUES NELLA
DIAGNOSI E TERAPIA DEL DOLORE NEUROPATICO

Verona, 12-13 Dicembre 2024
Policlinico GB Rossi, Piazzale Scuro 10, 37134 Verona
(Aula 1-2 Piastra Odontoiatrica)

PRESENTAZIONE E RAZIONALE
Il Verona Neuropathic Pain rappresenta un tradizionale appuntamento di aggiornamento sulla
fisiopatologia, diagnosi e terapia del dolore neuropatico, una condizione che coinvolge circa il 7-
8% della popolazione. Neuropatie compressive, come la sindrome del tunnel carpale, traumatiche
e post-chirurgiche, radicolopatie secondarie a spondilodiscoartrosi, nevralgia post-erpetica,
nevralgia del trigemino, polineuropatie dolorose, come la neuropatia diabetica, patologie del
midollo spinale, sclerosi multipla ed ictus costituiscono le cause principali di dolore neuropatico.
Malgrado la rilevanza epidemiologica, il dolore neuropatico rappresenta una sfida diagnostica e
terapeutica e si stima che solo un 30% dei pazienti raggiunga un sufficiente controllo del dolore.
Grazie alla presenza di una faculty multidisciplinare, il convegno presentera lo stato
dell’arte su fisiopatologia e diagnostica integrata con metodiche neurofisiologiche e di
imaging, nuove linee guida terapeutiche, evidenze sull’'uso di oppioidi, cannabinoidi,
metodiche di stimolazione cerebrale non-invasiva e di neurochirurgia funzionale,

comorbidita e loro trattamento.

DESTINATARI E CREDITI FORMATIVI

L’evento & accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina secondo le
attuali disposizioni, per 80 partecipanti in modalita RES e 200 in modalita FAD
SINCRONA/WEBINAR nella professione di Medico Chirurgo specialista in tutte le
discipline Infermiere, Farmacista (Farmacia territoriale, Farmacia Ospedaliera)
Fisioterapista e Psicologo (Psicoterapia, Psicologia) ed eroga in modalita RES 10 crediti
formativi e in modalita FAD SINCRONA/WEBINAR 7,5 crediti formativi per ogni sessione
(cinque, cinque) al superamento del questionario di apprendimento ed al corretto
espletamento di tutte le procedure amministrative.
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Programma Giovedi 12 Dicembre 2024

13:30 Arrivo e registrazione dei partecipanti
14:00 Apertura lavori e saluto Autorita
14.20 Questionario preliminare

Sessione 1 — Nosologia e fisiopatologia del dolore neuropatico: open issues

Moderatori: Giustino Varrassi, Roma; TBD

14.30 Definizione e classificazione del dolore neuropatico — Michele Tinazzi, Verona

15.15 Dalla fisiopatologia all’'uso dei biomarkers del dolore neuropatico — Stefano
Tamburin, Verona

16.00 Ruolo di infiammazione ed immunita nella fisiopatologia del dolore neuropatico —
Sara Carta, Verona

16.45 Discussione

17.15 Pausa

Sessione 2 — Diagnosi del dolore neuropatico

Moderatori: Rocco Quatrale, Venezia-Mestre; TBD

17.30 Il ruolo delle metodiche avanzate per lo studio del sistema nocicettivo — Grazia
Devigili, Milano

18.15 Dolore neuropatico periferico: approccio combinato con neurofisiopatologia clinica
ed imaging neuromuscolare — Giampietro Zanette, Peschiera, Verona

19.00 Discussione

19.30 Fine lavori della giornata




Venerdi 13 Dicembre 2024

Sessione 3 — Terapia del dolore neuropatico

Moderatori: Gianluca Trifird, Verona; Cristiano Chiamulera, Verona

9.00 Farmacologia del dolore neuropatico — TBD

9.30 Il trattamento del dolore neuropatico nella real-life: dalle linee guida a scelte
terapeutiche razionali — Andrea Truini, Roma

10.00 Oppioidi e cannabinoidi nel trattamento del dolore neuropatico — Vittorio Schweiger,
Verona

10.30 Non-invasive brain stimulation e metodiche di neurochirurgia funzionale nel
trattamento del dolore neuropatico — Elisa Mantovani, Verona

11.00 Discussione

11.30 Pausa

Sessione 4 — Le comorbidita del dolore neuropatico

Moderatori: Giovanni Ostuzzi, Verona; Mirko Filippetti, Verona

11.45 Dolore neuropatico e disturbi del sonno — Elena Antelmi, Verona

12.30 Dolore neuropatico e comorbidita psicologica e psichiatrica — Alessandro Cuomo,
Siena

13.15 Dolore neuropatico e comorbidita internistica e geriatrica — TBD

14.00 Discussione

14.30 Questionario ECM e discussione risultati

15.00

Chiusura dei lavori




