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L’Associazione Italiana per lo Studio del Dolore 
è il capitolo italiano dell’International for the Study of Pain IASP® 
e della European Pain Federation EFIC®
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Update sul dolore 

osteoarticolare

SESSIONE
Paracetamolo 

e dolore cronico 

SESSIONE
Farmaci oppioidi:

semplicità 
e complessità

SESSIONE
PEA e 

NEUROINFIAMMAZIONE 

Dolore osteoarticolare 
e dintorni: un approccio 
pratico “joint-oriented”

TAVOLA ROTONDA
"New opportunity in Pain 
Management: Cannabis-
based herbal extracts"

SESSIONE
Dolore infiammatorio

e FANS: oggi,
 domani e dopodomani 

SESSIONE
Complex regional pain 

syndrome (CRPS): 
from patophysioloy 

to treatment 

SESSIONE
Cannabis e oppioidi 

nel dolore oncologico: 
un matrimonio possibile? 

Publish or Perish: 
ricerca e 

pubblicazioni 
scientifiche 

ComunicazioniSESSIONE
 Stato dell'arte sull'impiego 

della PEA nella terapia 
del dolore 

TAVOLA ROTONDA
Dolore di genere 

TAVOLA ROTONDA
Chronic pain and 

musculoskeletal health 
in critical care survivors 

LETTURA
Nuove evidenze 

cliniche sull'impiego 
L-acetilcarnitina

SESSIONE 
CONGIUNTA

AISD-Società 
Italiana Parkinson
LIMPE-DISMOV 

Il dolore nei disordini 
del movimento

LETTURA
Nuove proposte
terapeutiche in 

fibromialgia

LETTURA
Rapporto Istisan 

sul dolore cronico 
in Italia e suoi correlati 

psicosociali

LETTURA
Vivere senza dolore. 
Il significato sociale 

del dolore e le aspettative 
di soluzioni efficaci: 

risultati indagine Censis

LETTURA
Microbiota e dolore 

LETTURA
Acmella e Boswella: una 
combinazione vincente? 

LETTURA
SCS e sostenibilità 

SESSIONE
La legge 219: informazione,
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SESSIONE
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SESSIONE
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••• giovedì 19 settembre
 CONGRESSO 
NAZIONALE

10.00 - 15.30 WORKSHOP TEORICO-PRATICO*
ECOGRAFIA NELLA DIAGNOSI 
E TERAPIA DEL DOLORE
Moderatori: Stefano Tamburin, Vittorio Schweiger, 

Fabrizio Micheli

10.00 - 10.20 Algoritmo diagnostico del dolore neuropatico 
e ruolo delle metodiche neurofisiologiche 
Marcello Romano

10.20 - 11.00 Concetti generali e ruolo dell'ecografia di nervo
nella diagnosi del dolore neuropatico  
Stefano Tamburin

11.00 - 11.20 La gestione della spalla dolorosa nel paziente 
con spasticità: procedure diagnostico 
terapeutiche eco-assistite 
Mirko Filippetti

11.20 - 11.50 Ecografia osteoarticolare nella diagnosi 
e terapia del dolore  
Alvise Martini, Massimo Parolini

11.50 - 12.10 Guida ecografica nelle metodiche 
di radiofrequenza 
Felice Occhigrossi

12.10 - 12.30 Ecografia di nervo nella terapia del dolore
e metodiche di criolesione
Fabrizio Micheli

12.30 - 12.50 Guida ecografica nelle metodiche 
di neurostimolazione periferica 
Emanuele Piraccini 

12.50 - 13.00 Discussione

13.00 - 13.30 Pausa pranzo

10
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••• giovedì 19 settembre

13.30 - 15.30 Workshop pratico
ECOGRAFIA NELLA DIAGNOSI 
E TERAPIA DEL DOLORE: 

I discenti saranno divisi in 4 gruppi e a rotazione 
si sposteranno nelle 4 postazioni (30’/postazione):

Ecografia di nervo: plesso brachiale e 
principali nervi dell’arto superiore (mediano, 
ulnare, muscolocutaneo, radiale) 
Marcello Romano, Stefano Tamburin

Ecografia di nervo: altri nervi (occipitale, 
radici cervicali, sovrascapolare, ileoinguinale, 
ileoipogastrico, pudendo)
Alvise Martini, Massimo Parolini

Ecografia muscolare e osteoarticolare (spalla) 
Emanuele Piraccini, Mirko Filippetti

Ecografia osteoarticolare (colonna, faccette, 
sacro-iliache)
Fabrizio Micheli, Felice Occhigrossi

15.30 Chiusura dei lavori

 CONGRESSO 
NAZIONALE
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••• giovedì 19 settembre
 CONGRESSO 
NAZIONALE

14.00 - 17.00 Workshop precongressuale
COMUNICAZIONE IPNOTICA
Introduzione e applicazioni pratiche
Relatrice: Milena Muro 
Moderatore: Nicola Luxardo

14.00 - 14.30 Neurolinguistica: le parole creano l’esperienza

14.30 - 15.00 Esercizi linguistici e analisi delle modalità 
per attivare la neurocezione  

15.00 - 15.30 Imago: rappresentazione mentale e fantasia 
incarnata, i processi immaginativi che creano 
l’esperienza

15.30 - 16.00 Neuropsicofisica: monoideismo plastico, 
esperienze dirette di creazione della realtà

16.00 - 16.30 Modificare l’esperienza di cura con 
la comunicazione ipnotica: dati e filmati 
di applicazioni pratiche 

16.30 - 17.00 Chiusura dei lavori W
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••• giovedì 19 settembre

18.00 - 18.30

17.30 - 18.00

18.00 - 18.30

18.30 - 19.00 

19.00 - 19.30 

13.00 - 13.30

Cerimonia inaugurale

Saluti delle Autorità 

Lettura magistrale
CLINICAL NEUROPhySIOLOGy 
OF PAIN 
Moderatori: Gabriele Finco, Caterina Aurilio 
Relatore: Luis Garcia Larrea

Giusy Fabio 
"BUONGIORNO O FORSE NO"

Premiazioni abstract

Cocktail  di benvenuto

 CONGRESSO 
NAZIONALE
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••• venerdì 20 settembre CONGRESSO 
NAZIONALE

09.00 - 10.30 Sessione
FIBROMIALGIA
Moderatori: Lidia Del Piccolo, Piercarlo Sarzi Puttini

10.00 - 10.20 Meccanismi patogenetici 
Enrico Polati

10.00 - 10.20 La terapia farmacologica: cosa funziona? 
Diego Fornasari 

10.00 - 10.20 Le terapie non farmacologiche 
Riccardo Torta

10.00 - 10.20 Fibromialgia e disabilità: indagine conoscitiva 
Katiuscia Trottner 

10.00 - 10.20 Discussione

10.30 - 11.00 Lettura
NUOvE EvIDENZE CLINIChE 
SULL'IMPIEGO DELLA L-ACETILCARNITINA:
DAL DOLORE NEUROPATICO AL DOLORE 
NOCIPLASTICO
Relatore: Enrico Polati
Moderatore: Vittorio Schweiger 

11.00 - 11.30 Pausa caffè

11.30 - 12.30 Sessione
PARACETAMOLO E DOLORE CRONICO
Moderatrici: Caterina Aurilio, Maria Caterina Pace

10.00 - 10.20 Paracetamolo nel trattamento polimodale 
del dolore cronico 
Gabriele Finco 

14

Sala [oGGIonI] 



PR
o

G
Ra

m
m

a
 CONGRESSO 
NAZIONALE

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

12.30 - 13.30

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

13.30 - 14.30 

14.30 - 16.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

••• venerdì 20 settembre

Paracetamolo e paziente fragile: un rapporto 
imprescindibile (dal bambino al paziente 
con comorbidità) 
Pasquale Sansone

Paracetamolo: un farmaco dalle molte associazioni 
Diego Fornasari 

Discussione

Sessione
PEA-um E NEUROINFIAMMAZIONE
Moderatori: Stefano Coaccioli, Enrico Polati

PEA-um nel dolore persistente: from bench to 
bedside 
Carla Ghelardini 

Trattamento del dolore cronico con PEA-um: 
efficacia clinica a breve e a lungo termine 
Vittorio Schweiger

Discussione

Pausa pranzo

Sessione
DOLORE INFIAMMATORIO E FANS: 
OGGI, DOMANI E DOPODOMANI
Moderatrici: Caterina Aurilio, Maria Caterina Pace

Fisiopatologia del dolore infiammatorio:
tutto chiaro? 
Filomena Puntillo 

Reazioni avverse ai FANS: la prevenzione 
e la gestione 
Gabriele Finco

15
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••• venerdì 20 settembre
 CONGRESSO 
NAZIONALE

10.00 - 10.20 FANS: oltre le COX 
Diego Fornasari

10.00 - 10.20 Discussione

16.00 - 16.30 Lettura
NUOvE PROPOSTE TERAPEUTIChE 
IN FIBROMIALGIA
Relatore: Piercarlo Sarzi Puttini
Moderatore: Diego Fornasari  

16.30 - 17.30 Sessione
STATO DELL'ARTE SULL'IMPIEGO 
DELLA PEA NELLA TERAPIA DEL DOLORE
Moderatori: Stefano Tamburin, Diego Fornasari

10.00 - 10.20 Stato dell’arte nell’impiego della PEA 
nel dolore cronico 
Giustino Varrassi 

10.00 - 10.20 EquiPEA nuove evidenze scientifiche 
Domenico Tiso

10.00 - 10.20 Esperienze cliniche in pazienti con Low Back Pain
Gabriele Finco 

10.00 - 10.20 Discussione

17.30 - 18.15 Tavola Rotonda
DOLORE DI GENERE
Relatrici: Maria Caterina Pace, Filomena Puntillo, Lucia Muraca
Moderatrice: Filomena Puntillo
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18.15 - 19.30

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

••• venerdì 20 settembre

Tavola Rotonda
ChRONIC PAIN AND MUSCULOSkELETAL
hEALTh IN CRITICAL CARE SURvIvORS
Moderatori: Giovanni Iolascon, Mario Musu

Post-intensive care syndrome (PICS): 
dimensioni del problema 
Salvatore Sardo  

Chronic pain in ICU survivors: quadri clinici 
e fattori di rischio
Elena Giovanna Bignami 

PICS: approccio multidisciplinare 
Giovanni Iolascon

Discussione

17
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••• venerdì 20 settembre
 CONGRESSO 
NAZIONALE

18
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09.00 - 10.30

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.30 - 11.00

11.00 - 11.30 

11.30 - 13.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

Sessione
UPDATE SUL DOLORE 
OSTEOARTICOLARE
Moderatrice: Filomena Puntillo

Fisiopatologia dell’OA: microbiota e dintorni 
Mariateresa Giglio 

Osteoartrosi: quanti fenotipi? 
Stefano Coaccioli

Aldemidrol intrarticolare: risultati a lungo termine 
Flaminia Coluzzi 

Medicina rigenerativa: attuali evidenze
Giacomo Farì

Lettura
RAPPORTO ISTISAN SUL DOLORE 
CRONICO IN ITALIA E SUOI CORRELATI 
PSICOSOCIALI
Relatrice: Virgilia Toccaceli
Moderatori: Maria Caterina Pace, William Raffaeli 

Pausa caffè

Sessione
DOLORE OSTEOARTICOLARE 
E DINTORNI: UN APPROCCIO PRATICO 
“jOINT-ORIENTED”
Moderatori: Nicola Luxardo, Filomena Puntillo

OA del ginocchio e dell’anca: quando 
la chirurgia fallisce 
Nicola Luxardo

OA della colonna: dai farmaci alle terapie invasive 
Alvise Martini
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10.00 - 10.20 OA della spalla: vecchi e nuovi trattamenti 
Fabrizio Micheli 

10.00 - 10.20 Il dolore da crollo vertebrale: che fare? 
Gianluca Conversa 

10.00 - 10.20 Discussione

13.00 - 13.30 Tavola Rotonda
NEw OPPORTUNITy IN PAIN 
MANAGEMENT: CANNABIS-BASED 
hERBAL EXTRACTS
Relatori: Francesco De Seta, Vittorio Guardamagna,
Livio Luongo, Alfonso Papa, Piercarlo Sarzi Puttini
Moderatore: Diego Fornasari

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

1) Introduzione alla cannabis terapeutica

2) Estratti vegetali industriali a base di cannabis: 
composizione e caratteristiche

3) ThC e CBD come principali cannabinoidi: uso 
clinico nella terapia del dolore. Dosaggi, 
titolazione e indicazioni. Effetti collaterali, 
controindicazioni  e normative

4) Nuove applicazioni e sviluppi futuri- 
ginecologia e fibromialgia

13.30 - 14.30 

14.30 - 16.00

10.00 - 10.20 

Pausa pranzo

Sessione
COMPLEX REGIONAL PAIN SyNDROME 
(CRPS): FROM PATOPhySIOLOy TO 
TREATMENT
Moderatori: Stefano Tamburin, Vittorio Schweiger

Lettura: The role of the immune system 
in the pathophysiology of CRPS and fibromyalgia 
Andreas Goebel
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10.00 - 10.20 La terapia neuromodulativa 
Massimo Parolini

10.00 - 10.20 Prospettive diagnostiche e terapeutiche future 
Mirko Filippetti 

10.00 - 10.20 Discussione

16.00 - 16.30 Lettura
vIvERE SENZA DOLORE. IL SIGNIFICATO
SOCIALE DEL DOLORE E LE ASPETTATIvE
DI SOLUZIONI EFFICACI RISULTATI 
INDAGINE CENSIS
Relatore: Gabriele Finco
Moderatore: Elena Giovanna Bignami

16.30 - 17.00 Lettura
SCS E SOSTENIBILITà 
Relatore: Massimo Parolini
Moderatore: Enrico Polati 

17.00 - 18.00 Sessione
LA LEGGE 219: INFORMAZIONE, 
APPLICAZIONE, CONDIvISIONE
Moderatori: Ernesto Gastaldo, Leonardo Gottin

10.00 - 10.20 La legge 2019: gli obblighi normativi 
Giovanna del Balzo

10.00 - 10.20 Informazione e consenso: l’interazione 
medico/paziente   
Gino Gobber

10.00 - 10.20 Dolore, sedazione palliativa, suicidio assistito: 
non facciamo confusione 
Leonardo Gottin

10.00 - 10.20 Discussione
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18.00 - 18.30 Lettura
MICROBIOTA E DOLORE 
Relatore: Alberto Corriero
Moderatore: Giustino Varrassi 

18.30 - 19.00 Lettura
ACMELLA E BOSwELLA: UNA 
COMBINAZIONE vINCENTE?
Relatore: Consalvo Mattia
Moderatrice: Filomena Puntillo 

08.30 - 10.00 Sessione congiunta 
AISD-Società Italiana Parkinson LIMPE-DISMOV
IL DOLORE NEI DISORDINI 
DEL MOvIMENTO
Moderatori: Stefano Tamburin, Marcello Romano

10.00 - 10.20 Il dolore nella malattia di Parkinson 
Michele Tinazzi 

10.00 - 10.20 Il dolore nei parkinsonismi 
Alessandra Fanciulli

10.00 - 10.20 Il dolore nella distonia e negli altri disordini 
del movimento 
Gianni Defazio 

10.00 - 10.20 Discussione
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10.00 - 11.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

11.00 - 11.30 

11.30 - 12.30

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

Sessione
FARMACI OPPIOIDI: SEMPLICITà 
E COMPLESSITà
Moderatori: Nicola Luxardo, Mario Musu

Costipazione indotta da oppioidi: quali strategie 
Renato Vellucci

Il Breakthrough Cancer Pain: perché trattarlo 
Vittorio Guardamagna 

Discussione

Pausa caffè

Sessione
CANNABIS E OPPIOIDI NEL DOLORE 
ONCOLOGICO: UN MATRIMONIO 
POSSIBILE?
Moderatrici: Antonella Paladini, Maria Beatrice Passavanti

Gli oppioidi 
Arturo Cuomo

La cannabis 
Livio Luongo

Cannabis e oppioidi nel trattamento 
del dolore oncologico  
Vittorio Guardamagna

Discussione
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10.00 - 10.20 
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10.00 - 10.20 

13.30 - 14.30 

14.00 - 14.30

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

16.00 - 19.00

Sessione
PUBLISh OR PERISh: RICERCA 
E PUBBLICAZIONI SCIENTIFIChE 
Moderatori: Giustino Varrassi, Stefano Tamburin

Publish or Perish 
Giustino Varrassi

I Comitati Etici nella ricerca: amici o nemici? 
Erica Secchettin 

Protocolli, metodologie, risultati e discussione 
Salvatore Sardo

Pausa pranzo

Presentazione del progetto "12 minuti"

Sessione congiunta SIUD: 
DOLORE PELvICO-PERINEALE
Moderatori: Maria Beatrice Passavanti, Alessandro Giammò 

Dolore pelvico cronico: tutto nociplastico? 
Mariateresa Giglio 

Neuropatico o non neuropatico? 
Come fare diagnosi 
Luisa De Palma  

Bladder pain syndrome e cistite interstiziale 
Alessandro Giammò

Dismenorrea, endometriosi e vulvodinia: tutto 
chiaro?    
Mariateresa Schettino (ONLINE)

Comunicazioni ORALI
Moderatori: Antonella Paladini, Riccardo Rinaldi

19.30 - 20.00 Assemblea soci

 CONGRESSO 
NAZIONALE
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14.30 - 16.00

16:00 Interceptive autogenic training    
 (IntAT) in chronic pain: results of practical   
 application in the medical setting
 Chiara Da Ronch

16:07 Creation of a Database for Monitoring Patients  
 Undergoing Spinal Cord Stimulation and  
 Analysis of Outcomes in the First 115 Patients:  
 A Real-World Data Analysis
 Alex Patton

16:14 Early effect of Onabotulinum Toxin-A on EEG-  
 based functional connectivity in patients with   
 chronic migraine: a pilot study
 Maria Albanese

16:21 Nursing management of pain in emergency   
 patients
 Maura Galletta

16:28 The role of percutaneous electrical    
 neurostimulation for territorial health services
 Giuseppina Muggeo

16:35	 Do	patients	with	fibromyalgia	syndrome		 	
 receive updated management strategies?   
 A web-based survey among Italian    
 physiotherapists
 Gabriele Anella

16:42 Prevalence of neuropathic pain among   
 patients according to the updated grading   
 system and new questionnaires’ cut-offs
 Tommaso Cavicchi
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14.30 - 16.00

16:49 A new mixture of hyaluronic acid and   
 Adelmidrol reduces joint damage in a   
 model of rheumatoid arthritis
 Salvatore Cuzzocrea

16:56 How important is pain assessment for triage
 code assignment in the emergency   
 department?
 Ilenia Piras

17:03 Use of innovative technologies in   
 the treatment of osteoarthritis:   
 combined action of high frequency   
 neuromodulation and intra-articular SARC  
	 infiltration
 Michele De Luca

17:10 Percutaneous electrical nerve stimulation  
 (PENS) for neuropathic localized pain:   
 an observational study
 Ester Scapini

17:17 Characterization of pain prevalence and  
 intensity, and its correlation with nutrition,  
 muscle mass and muscle function,   
 and bone strength in a cohort of patients  
 with osteosarcopenia
 Francesco Paolo Fabbrazzo

17:24 Role of Diagnostic Nerve Blocks in the  
 Goal-Oriented Treatment of Spasticity with  
 Botulinum Toxin Type A:   
 A Case–Control Study
 Nicola Turri

17:31 The effect of paresthesia free spinal cord  
	 stimulation	techniques	on	A	delta	fibers.		
 a preliminary study
 Mariateresa Giglio
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17:38	 Spinal	Cord	Stimulation	Efficacy	on	Quality	of			
 Life: a 12-months follow-up case report  
 in Multiple Sclerosis
 Antonio Gioia

17:45 First use of bioactivated silicon-vitamin   
 D3-vitamin K2 combination:  effects on pain   
 and bone marrow edema
 Tommaso Laddomada

17:52 Usefulness of PENS therapy in a case of   
 entrapment nerve syndrome
 Tommaso Laddomada

17:59 Effectiveness of cognitive functional therapy   
 (CFT) for chronic spinal pain: a systematic   
 review with meta-analysis
 Michele Marelli

18:06 Retrospective clinical evaluation of painful   
 bone metastases treated with radiofrequency   
 ablation alone or combined with cement   
 injection
 Maria Carmela Monaco

18:13 Hyaluronic acid protected from oxidation by   
 Adelmidrol provides effective long-term pain  
 relief in patients with adhesive capsulitis of the  
 shoulder
 Carlo Cavallaro

18:20 Effects of physiotherapy treatment combined   
 with high-frequency diathermy:   
 a pilot case-control study on patients with wrist 
 fractures
 Irene Panozzo
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18:27 Italian validation of the Nurses’ Cancer Pain 
 Management Competency Scale:   
 First results of a multicenter validation study
 Vincenzo Damico

18:34 A new direction of spinal cord stimulation  
 thanks to closed Loop system: a case report
 Giuseppina Poni

18:41 N-palmitoyl-D-glucosamine reduces   
	 pain	behaviours	and	inflammation	in	an		
 experimental dysbiosis condition
 Federica Ricciardi

18:48 Ultrasound-guided Greater Occipital   
 Nerve block: an effective shot for chronic  
 primary headaches? An observational study
 Carlo Alberto Tramacere

18:55 Pulsed Radiofrequency treated with multiple
 radiofrequency: a case report
 Libera Villagrossi
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••• sabato 21 settembre
 CONGRESSO 
NAZIONALE

08.30 - 10.00 Sessione congiunta AISD-Gruppo 
di studio dolore neuropatico della SIN
APPROCCIO TERAPEUTICO AL DOLORE
NEUROPATICO
Moderatori: Stefano Tamburin, Marcello Romano

10.00 - 10.20 Dalle linee guida alla individualizzazione
terapeutica 
Grazia Devigili 

10.00 - 10.20 Attività motoria e dolore neuropatico 
Marina De Tommaso

10.00 - 10.20 Non-invasive brain stimulation 
Elisa Mantovani

10.00 - 10.20 Discussione

10.00 - 10.30 Lettura
SURvEy “DOLORE MISTO” 
Relatore: Giustino Varrassi
Moderatore: Vittorio Schweiger 

10.30 - 11.00 Lettura
DOLORE MISTO: APPROCCIO 
AL TRATTAMENTO 
Relatore: Diego Fornasari
Moderatore: Vittorio Schweiger 

11.00 - 11.30 Pausa caffè
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11.30 - 12.30 Sessione congiunta AISD-SISC
UPDATE SUL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE CRANIO-FACCIALE
Moderatori: Nicola Luxardo, Marina De Tommaso

10.00 - 10.20 Il ruolo dei gepanti nel trattamento 
dell'attacco e nella profilassi dell'emicrania 
Stefano Tamburin

10.00 - 10.20 Profilassi dell’emicrania con anticorpi 
monoclonali: update 
Vittorio Schweiger 

10.00 - 10.20 Cluster headache: opzioni farmacologiche 
e non farmacologiche  
Gianluca Coppola

10.00 - 10.20 Il dolore facciale: diagnosi e terapia 
Edoardo Mampreso

10.00 - 10.20 Discussione

16.00 - 19.00 Chiusura congresso
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11.00 - 11.30 

11.30 - 13.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

Comunicazioni orali
Moderatori: Riccardo Rinaldi, Salvatore Sardo

Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (I PARTE)
Moderatori: Enrico Polati, Simeone Liguori, Laura Demartini

Due è meglio di uno? il ruolo della stimolazione 
combinata  
Massimo Innamorato 

Quando modulare il ganglio 
Salvatore Caramma

Nuovi modelli di stimolazione midollare 
Massimo Parolini 

Discussione

Pausa caffè

Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (II PARTE)
Moderatori: Alfonso Papa, Enrico Polati

Radiofrequenza di nervo periferico e ganglio 
spinale: quando usarle? 
Patrizia Vendramin

La stimolazione nervosa periferica (PNS): 
quando la periferia è meglio 
Alvise Martini 

Oppioidi e neurostimolazione: amici o nemici? 
Maurizio Marchesini

Comunicazione e divulgazione in terapia 
del dolore 
Emanuele Piraccini

10.00 - 10.20 Discussione

16.00 - 19.00 Chiusura congresso
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Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (I PARTE)
Moderatori: Enrico Polati, Simeone Liguori, Laura Demartini

Due è meglio di uno? il ruolo della stimolazione 
combinata  
Massimo Innamorato 

Quando modulare il ganglio 
Salvatore Caramma

Nuovi modelli di stimolazione midollare 
Massimo Parolini 

Discussione

Pausa caffè

Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (II PARTE)
Moderatori: Alfonso Papa, Enrico Polati

Radiofrequenza di nervo periferico e ganglio 
spinale: quando usarle? 
Patrizia Vendramin

La stimolazione nervosa periferica (PNS): 
quando la periferia è meglio 
Alvise Martini 

Oppioidi e neurostimolazione: amici o nemici? 
Maurizio Marchesini

Comunicazione e divulgazione in terapia 
del dolore 
Emanuele Piraccini

10.00 - 10.20 Discussione

16.00 - 19.00 Chiusura congresso

8:43 Pain management in fungating wounds of the    
 cervicofacial district: a new therapeutic scheme  
 Antonino Lombardo

8:50 The effects of a Mindfulness-based stress reduction   
 (MBSR) program on patients being treated for chronic 
	 pain.	Preliminary	results	of	a	randomized	controlled		 	
 clinical trial Vincenzo Damico

8:57 Dolore Neuropatico e Fibromialgia: un caso clinico
 Annamaria Ascione

9:04 Hypnosis in pain management in major head and neck  
 oncological surgery
 Francesco Stivala

9:11 The role of expectancies in hypnotic analgesia
 Milena Muro

9:18 Pain management at home after imb lengthening   
 surgery in children
 Svetlana Kotzeva

9:25 Enhancing Chronic Pain Management through   
 Patient Education and Effective Communication:   
 Developing and Implementing the “Why Do I Have   
 Pain? What Can I Do?” Informational Booklet
 Paola Michela Bladini

9:32 Previous pain experiences: the voice of children with   
 cancer and their parents Simone Macchi

9:39 Wireless high frequency stimulation of the brachial   
	 plexus	for	cancer	pain.	A	case	report
 Libera Villagrossi

9:46 Early life adversity and pain Maria Rosciano

9:53 Wireless high frequency stimulation of the    
	 brachial	plexus	for	cancer	pain.	A	case	report
 Libera Villagrossi



PR
o

G
Ra

m
m

a

••• sabato 21 settembre
 CONGRESSO 
NAZIONALE

30

Sala [aLaBaSTRo] A

08.30 - 10.00

10.00 - 11.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

11.00 - 11.30 

11.30 - 13.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

Comunicazioni orali
Moderatori: Riccardo Rinaldi, Salvatore Sardo

Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (I PARTE)
Moderatori: Enrico Polati, Simeone Liguori, Laura Demartini

Due è meglio di uno? il ruolo della stimolazione 
combinata  
Massimo Innamorato 

Quando modulare il ganglio 
Salvatore Caramma

Nuovi modelli di stimolazione midollare 
Massimo Parolini 

Discussione

Pausa caffè

Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (II PARTE)
Moderatori: Alfonso Papa, Enrico Polati

Radiofrequenza di nervo periferico e ganglio 
spinale: quando usarle? 
Patrizia Vendramin

La stimolazione nervosa periferica (PNS): 
quando la periferia è meglio 
Alvise Martini 

Oppioidi e neurostimolazione: amici o nemici? 
Maurizio Marchesini

Comunicazione e divulgazione in terapia 
del dolore 
Emanuele Piraccini

10.00 - 10.20 Discussione

16.00 - 19.00 Chiusura congresso

PR
o

G
Ra

m
m

a

••• sabato 21 settembre
 CONGRESSO 
NAZIONALE

30

Sala [aLaBaSTRo] A

08.30 - 10.00

10.00 - 11.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

11.00 - 11.30 

11.30 - 13.00

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

10.00 - 10.20 

Comunicazioni orali
Moderatori: Riccardo Rinaldi, Salvatore Sardo

Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (I PARTE)
Moderatori: Enrico Polati, Simeone Liguori, Laura Demartini

Due è meglio di uno? il ruolo della stimolazione 
combinata  
Massimo Innamorato 

Quando modulare il ganglio 
Salvatore Caramma

Nuovi modelli di stimolazione midollare 
Massimo Parolini 

Discussione

Pausa caffè

Sessione
APPROCCI INvASIvI NEL TRATTAMENTO 
DEL DOLORE (II PARTE)
Moderatori: Alfonso Papa, Enrico Polati

Radiofrequenza di nervo periferico e ganglio 
spinale: quando usarle? 
Patrizia Vendramin

La stimolazione nervosa periferica (PNS): 
quando la periferia è meglio 
Alvise Martini 

Oppioidi e neurostimolazione: amici o nemici? 
Maurizio Marchesini

Comunicazione e divulgazione in terapia 
del dolore 
Emanuele Piraccini

10.00 - 10.20 Discussione

16.00 - 19.00 Chiusura congresso

31



PR
o

G
Ra

m
m

a
 CONGRESSO 
NAZIONALE

32

08.30 - 10.00 Workshop teorico-pratico (I PARTE) 

LA GESTIONE DEL DOLORE NEL SETTING 
DELLA MEDICINA GENERALE 
Moderatori: Maria Beatrice Passavanti, Pierangelo Lora Aprile 

10.00 - 10.20 Fisiopatologia e diagnosi: un approccio pratico 
Maria Caterina Pace

10.00 - 10.20 Le basi farmacologiche della terapia: cosa 
è importante sapere 
Diego Fornasari 

10.00 - 10.20 La presa in carico del paziente con dolore
dal territorio allo specialista  
Stefano Coaccioli 

10.00 - 10.20 Un approccio di trattamento: il metodo SIMG 
Lucia Muraca

10.00 - 10.20 Discussione

10.30 - 10.00 Workshop teorico-pratico (II PARTE) 

CASI CLINICI INTERATTIvI - PAIN LAB
Moderatori: Stefano Coaccioli, Alberto Magni

10.00 - 10.20 Discussione casi clinici 
Lucia Muraca, Massimiliano Franco 

11.00 - 11.30 Pausa caffè

11.30 - 13.00 Sessione
DOLORE ONCOLOGICO E TECNIChE 
INTERvENTISTIChE: QUALI EvIDENZE?
Moderatori: Filomena Puntillo, Sergio Mameli

10.00 - 10.20 RF delle metastasi ossee 
Gianluca Conversa

10.00 - 10.20 Tecniche intratecali: mono o politerapie? 
Mariateresa Giglio 

10.00 - 10.20 SCS nel dolore oncologico
Nicola Pozzobon

10.00 - 10.20 Tecniche neuroablative: quando e come 
Sergio Mameli

16.00 - 19.00 Chiusura congresso
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CEntro CongrEssi giovanni XXiii
Viale Papa Giovanni XXIII, 106 - Bergamo

orario sEgrEtEria 
Giovedì 19 settembre 9.00 - 19.00
Venerdì 20 settembre 8.30 - 19.00
Sabato 21 settembre   8.30 - 14.00

CEriMonia inaUgUraLE
La Cerimonia Inaugurale del Congresso si terrà 
giovedì 19 settembre alle ore 17.30 presso la Sede congressuale

isCriZioni
Le quote di iscrizione al Congresso sono comprensive di IVA al 22%

Il workshop su ipnosi (19 settembre) e quello per medici di base (21 settembre) sono 
inclusi nella quota di iscrizione. Se si desidera partecipare solo a uno di questi corsi, 
occorre mandare una mail a g.grazioli@planning.it

Entro il 20/5/2024 Dal 21/5/2024 e in 
sede congressuale

€ 305,00

€ 427,00

€ 109,80

€ 134,20

€ 103,70

€ 122,00

€ 305,00

€ 488,00

€ 109,80

€ 158,60

€ 103,70

€ 134,20

• Medici, Farmacisti
• Soci AISD

• Medici, Farmacisti
• Non Soci AISD

• Medici under 35, Specializzandi
Soci AISD

• Medici under 35, Specializzandi
• Non Soci AISD

• Infermieri, 
• Gruppo AISD di Infermieristica 

del dolore,  Fisioterapisti, Tecnici
ortopedici

• Soci AISD

• Infermieri, Fisioterapisti, 
• Tecnici ortopedici
• Non Soci AISD
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il workshop teorico-pratico 
ECograFia nELLa Diagnosi E tEraPia DEL DoLorE 
è riservato a 50 partecipanti e prevede una quota di iscrizione 
di 219,60 € iva inclusa.
Per i soci AISD e gli specializzandi è prevista una quota agevolata.
Per informazioni ed iscrizioni al workshop scrivere a: g.grazioli@planning.it.

La QUota Di isCriZionE aL CongrEsso inCLUDE
• Cerimonia inaugurale e Cocktail di benvenuto il 19 settembre
• Partecipazione ai lavori scientifici
• Ingresso all'area espositiva
• Coffee break e lunch come da programma
• Kit congressuale
• Attestato di partecipazione
• Assegnazione crediti ECM (se conseguiti)

annullamento dell'iscrizione
• In caso di annullamento è previsto un rimborso del 50% dell'intero

importo per cancellazioni pervenute entro il 26 agosto 2024.
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data.
• La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.

MoDaLitÀ Di PagaMEnto in sEDE
Le quote di iscrizione possono essere pagate tramite:
• Contanti
• Bancomat/Carta di Credito (CartaSì/Visa, Mastercard)

Per ogni iscrizione verrà rilasciata regolare fattura dopo il congresso.
Si prega quindi di indicare il proprio codice fiscale ed eventuale P. IVA.
Non verranno accettate iscrizioni prive degli elementi per il rilascio 
della fattura/ricevuta.
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35aBstraCt
Gli abstract accettati sono pubblicati nel canale accademico 
della Fondazione Paolo Procacci su Cureus Journal of Medical Science
https://www.cureus.com/channels/ppf/meetings

BaDgE
Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sessioni scientifiche 
solo se si è in possesso di una regolare iscrizione.
A tutti i partecipanti, relatori/moderatori ed espositori verrà rilasciato un badge 
che dovrà essere esibito per l’ammissione alle sessioni scientifiche. Il badge 
è un documento personale non cedibile e va esibito all’ingresso delle sale.

attEstato Di PartECiPaZionE
L’attestato di partecipazione sarà consegnato al termine del congresso.

EsPosiZionE tECniCo-sCiEntiFiCa
In sede congressuale è prevista un’area espositiva per aziende farmaceutiche, 
apparecchiature elettromedicali e pubblicazioni scientifiche.

LingUa UFFiCiaLE
La lingua ufficiale del Congresso è l’italiano.

viEtato FUMarE
È vietato fumare in tutta l’area congressuale.

tELEFoni CELLULari
Nelle Aule dove si svolgono i lavori scientifici i telefoni cellulari
dovranno essere tenuti in modalità silenziosa.
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36 ECM - EDUCaZionE ContinUa in MEDiCina
I seguenti eventi sono stati accreditati presso la Commissione Nazionale 
per la formazione continua con o   biettivo formativo tecnico professionale: 
TRATTAMENTO DEL DOLORE ACUTO E CRONICO. PALLIAZIONE (21).

Si precisa che
• oltre al numero massimo di partecipanti e per professioni o discipline differenti da
quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti formativi

• i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici
e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75%  delle risposte
corrette.

19 settembre
Workshop “Ecografia nella diagnosi e terapia del dolore”
Figure professionali accreditate: Medico Chirurgo
Discipline mediche accreditate: Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna;
Neurologia; Reumatologia; Ortopedia e Traumatologia; Anestesia e Rianimazione.
•Numero massimo di partecipanti accreditati: 50
• L’evento numero 38- 423643 ed. 1 ha ottenuto 5 crediti formativi

19, 20, 21 settembre
47° Congresso Nazionale AISD Associazione italiana per lo Studio del Dolore
Discipline accreditate: Medico Chirurgo (allergologia ed immunologia clinica; anatomia
patologica; anestesia e rianimazione; continuità assistenziale; cure palliative; direzione
medica di presidio ospedaliero; epidemiologia; farmacologia e tossicologia clinica; ga-
stroenterologia;  genetica medica; geriatria; igiene degli alimenti e della nutrizione; la-
boratorio di genetica medica; medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro;
medicina di comunità; medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza; medicina fisica
e riabilitazione; medicina generale (medici di famiglia); medicina interna; nefrologia;
neurochirurgia; neurofisiopatologia; neurologia;  neuroradiologia; oncologia; organiz-
zazione dei servizi sanitari di base; ortopedia e traumatologia; pediatria; pediatria (pe-
diatri di libera scelta);psichiatria; psicoterapia; radiodiagnostica; reumatologia; scienza
dell'alimentazione e dietetica),  Infermiere, Infermiere pediatrico, Assistente sanitario,
Farmacista, Psicologo, Veterinario, Tecnico ortopedico, Biologo, Fisioterapista.
• L’evento numero 38- 423599 ed. 1 ha ottenuto 3,9 crediti formativi
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