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Segreteria organizzativa

Planning Congressi Srl 

Tel. +39 051 300100  

Fax +39 051 309477

cell. +39 340 3628146

E-mail: a.landuzzi@planning.it

www.planning.it

Segreteria scientifica

    Associazione Italiana per lo Studio del Dolore AISD

E-mail: info@aisd.it

www.aisd.it  

L’Associazione Italiana per lo Studio del Dolore

è il capitolo italiano dell’International for the Study of Pain IASP® 

e della European Pain Federation EFIC®
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PATROCINI

Sezione Medicina del Dolore

Con il Patrocinio 
del Ministero della Salute
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Agrò
Ambrosio
Amorizzo
Aurilio
Barbangelo
Battelli
Berardinelli
Bevilacqua
Bianca
Caputo
Carlini
Casi
Chiarolanza
Ciappelloni
Coaccioli
Conti
Coppola
Cruccu
Cuzzocrea
Dalle Carbonare
De Carolis
De Cosmo
De Ruvo
Del Balzo
Della Rocca
Di Cato
Di Cesare Mannelli
Di Lorenzo
Di Stasio
Diamanti
Ercolani
Evangelista
Favero
Finco
Fortunato
Franchi
Freo
Gasperoni
Grosso
Innamorato
La Mura
Latina
Leykin
Luxardo
Maffettone
Marinangeli
Marineo
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Martini

Felice Eugenio
Francesco
Ezio
Caterina
Francesco
Daniele
Daniela
Marzio
Dario
Pietro
Mauro
Fiorello
Gennaro
Raoul
Stefano
Fabio
Gianluca
Giorgio
Salvatore
Luca Giuseppe
Giuliano
Germano
Edoardo
Giovanna
Giorgia
Luca
Lorenzo
Cherubino
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Paolo
Elisabetta
Maurizio
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Gabriele
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Fabrizio
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Alberto
Marco
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Fabrizio
Roberto
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09.00 - 12.50 Workshop

ECOGRAFIA IN TERAPIA DEL DOLORE
Moderatori:  Fabrizio Micheli, Stefano Tamburin

Sessione mattutina: 

IMPIEGO DEGLI ULTRASUONI 
IN TERAPIA DEL DOLORE 

09.00 Ultrasuoni: concetti base ed apparecchiature 
Mauro Carlini

09.25 Clinical pearls in ecografia: dimostrazioni su modello 
Mauro Carlini, Massimo Parolini

09.55 L’ecografia di nervo: nervo occipitale, radici cervicali, nervo sovrascapolare,
nervo ileoinguinale e ileoipogastrico, nervo pudendo 
Massimo Parolini

10.20 L’ecografia di nervo: dimostrazione su modello
Massimo Parolini, Stefano Tamburin

10.50 - 11.20 COFFEE BREAk

11.20 L’ecografia muscolare: target potenziali in terapia antalgica 
Angela Modenese

11.45 L’ecografia muscolare: dimostrazione su modello 
Alvise Martini, Angela Modenese

12.20 Discussione

12.50 - 13.45  LIGHT LUNCH

13.45 - 15.30.45 - 15. Sessione pomeridiana: 

IMPIEGO DEGLI ULTRASUONI IN TERAPIA
INTENSIVA E TERAPIA DEL DOLORE 
Moderatori:  Fabrizio Micheli, Stefano Tamburin

13.45 L’ecografia articolare: borsa sub-acromiale, bicipitale, gleno-omerale, 
acromion-claveare, sterno-clavicolare, femoro-acetabolare, ginocchio 
Alvise Martini

14.15 L’ecografia articolare: dimostrazione su modello 
Alvise Martini, Angela Modenese

14.45 Discussione

15.15 Conclusioni

giovedì 6 Sala RIBERA
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09.00 - 15.30 Workshop per infermieri

CORSO DI IMPIANTO E GESTIONE 
DI PICC E MIDLINE
Moderatori:  Daniele Battelli, Alberto Gasperoni

I Sessione: programma teorico 

09.00 Il “sesto parametro” e la tutela del patrimonio venoso: 
il dispositivo vascolare nella presa in carico infermieristica 
Fabio Conti

09.30 Tecnica d'impianto percutanea in ecoguida     
Alberto Gasperoni

10.00 Sorveglianza e Management del Picc e Midline  
Marco Protti

10.40 COFFEE BREAk

11.10 Prevenzione delle complicanze e problem solving 
Daniele Battelli, Luca Tinti

12.00 Discussione

12.30  LIGHT LUNCH

13.00 - 15.30 II Sessione: programma pratico 

Esercitazione pratica di impianto su manichino con utilizzo di navigatore
per tip location e tip navigation

Esercitazione pratica di venipuntura ecoguidata su fantom

Esercitazione pratica di fissaggio e medicazione

Tutor: Fabio Conti, Alberto Gasperoni, Marco Protti, Luca Tinti
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giovedì 6 Sala ZURBARAN

Con il Patrocinio di
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ORARIO 00.00 - 00.00Sala DALì-MIRò
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17.30 Inaugurazione del Congresso - Saluto delle Autorità

18.00 Lettura Magistrale
Il dolore cronico: un fatto privato? 
La prospettiva dell’etica pubblica 
Prof. Sebastiano Maffettone

19.30 Aperitivo di benvenuto

Villa Blanc Via Nomentana 216,  Roma

Cerimonia inaugurale
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08.30 - 10.30 Simposio

LOW BACk PAIN ACUTO 
Moderatori: Filomena Puntillo, Maurizio Stefani

08.30 Diagnosi differenziale del Low Back Pain acuto
Anna Panaccione

09.10 Il Low Back Pain in Reumatologia  
Luca Di Cato

09.50 Terapia del Low Back Pain acuto: attualità e prospettive  
Stefano Coaccioli

10.30 - 11. COFFEE BREAk

11.00 - 12.30 Simposio

DOLORE INFIAMMATORIO
Moderatori: Giustino Varrassi, Gabriele Finco

11.00 Infiammazione periferica e centrale nella genesi del dolore  
Gabriele Finco

11.20 Quadri clinici di dolore infiammatorio  
Stefano Coaccioli

11.40 Terapia farmacologica nel dolore infiammatorio  
Filomena Puntillo

12.00 Discussione

13.00 - 14.30 Luncheon session 

TAVOLA ROTONDA NON ECM
Moderatore: Gianluca Semprini

Siamo nati per soffrire?
1.00 Intervengono  

Giorgio Cruccu
Yigal Leykin
Franco Marinangeli
Giovambattista Presti •
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venerdì 7 Sala DALì - MIRò
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ORARIO 00.00 - 00.00

14.30 - 15.15 Lettura  Moderatore: Giustino Varrassi

Nuove evidenze nel trattamento del dolore acuto moderato-severo
Stefano Coaccioli  

15.00 Discussione

15.15- 16.00 Lettura   Moderatore: Gabriele Finco

Una molecola monoclonale ad attività analgesica 
Stefano Coaccioli 

15.45 Discussione

16.00 - 16.20 Lettura  Moderatore: Stefano Coaccioli

Epigenetica come target nel trattamento del dolore neuropatico
Ferdinando G. M. Nicoletti

16.20 - 16.40 Lettura  Moderatore: Stefano Coaccioli

Ruolo della L-acetilcarnitina nel mixed pain
Ulderico Freo

16.40 Discussione

16.45 - 18.30 ATTUALITà FARMACOLOGICHE
Moderatori: Giuseppe Nocentini, Enrico Polati

16.45 - 17.15  Lettura  Novità in terapia antalgica. Il ruolo dell'associazione 
ibuprofene-codeina nel trattamento del dolore
Enrico Polati

17.15 Interazioni farmacologiche 
Giuseppe Nocentini

17.45 Discussione

18.30 - 19.00 Assemblea soci        Sala GOYA     

venerdì 7 Sala VELASQUEZSala DALì - MIRò
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8.30 - 10.30 Workshop per infermieri 

ASPETTI EMERGENTI NELLA GESTIONE 
DEL PAzIENTE CON DOLORE
Moderatori: Elisabetta Ercolani, Fabrizio La Mura, Nicolino Monachese

08.30 Dagli strumenti al processo: quale orientamento nella valutazione del dolore 
Roberto Latina

08.50 Il delirium in terapia intensiva e il dolore. Studio prospettico: dati preliminari 
Antonello Pucci

09.10 Studio dolore procedurale in pazienti sottoposti ad indagini 
diagnostiche radiologiche  
Marco Grosso

09.30 Atteggiamenti al dolore da parte degli studenti del CdL in infermieristica a Roma. 
Indagine su tre atenei romani
Camilla Micheli 

09.50 L’essenza e il valore della legge n. 219 del 22 dicembre 2017 “Norme 
in materia di consenso informato e di disposizioni  anticipate di trattamento” 
Daniela Berardinelli

10.10 Discussione

10.30 COFFEE BREAk

11.00 - 13.00 Workshop per infermieri 

TECNOLOGIA E COMUNICAzIONE
Moderatori: Marco Grosso, Manuela Rebellato

11.00 La telemedicina può essere uno strumento utile per affrontare il dolore? 
Dario Bianca

11.20 L’etica della telemedicina 
Fiorello Casi

11.40 Come la tecnologia può favorire la comunicazione  
Paola Obbia

12.00 Il linguaggio tra tecnici: medici, infermieri, ingegneri  
Emilio Sulis 

12.20 Discussione

13.00 - 14.30 Luncheon session       Sala DALI-MIRò 

Il percorso infermieri prosegue alle ore 14.30 
in Sala RIBERA
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venerdì 7 Sala GOYA
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ORARIO 00.00 - 00.00

14.30 - 16.30 Simposio

NUTRACEUTICA E DOLORE:  NUOVE 
MOLECOLE O NUOVE PREPARAzIONI?
Moderatori: Francesco Ambrosio, Franco Marinangeli

14.30 Nutraceutici o integratori? Facciamo chiarezza!  
Lorenzo Di Cesare Mannelli 

14.50 Il target infiammatorio: nutraceutici in associazione  
Luca Giuseppe Dalle Carbonare

15.10 Nutraceutici ed emicrania: quale ruolo nella profilassi? 
Cherubino Di Lorenzo 

15.30 Nutrizione e dolore 
Fabrizio Franchi

16.00 Discussione

18.30 - 19.00 Assemblea soci

venerdì 7 Sala DALì-MIRò
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9.30 - 10.30 FIBROMIALGIA
Moderatori: Enrico Polati, Gabriele Finco, Marzio Bevilacqua    

09.30 Epidemiologia, criteri diagnostici e fisiopatologia 
Piercarlo Sarzi-Puttini

09.50 Terapia farmacologica: il target epigenetico 
Alvise Martini

10.10 L-acetilcarnitina nella fibromialgia: risultati clinici  
Vittorio Schweiger

10.30 COFFEE BREAk

11.00 - 13.00 DOLORE POST-OPERATORIO 
Moderatori: Caterina Aurilio, Maria Caterina Pace

11.00 Outcomes predictor for post operative pain  
Maria Beatrice Passavanti

11.20 Il dolore post-operatorio: decision making/problem solving 
Pasquale Sansone

11.40 Cronicizzazione del dolore post-operatorio 
Antonella Paladini

12.00 Gestione del dolore post-operatorio nella chirurgia testa-collo  
Vincenzo Pota

12.20 Trattamento del dolore postoperatorio in Day Surgery 
Alba Piroli

12.40 Discussione

13.00 - 14.30 Luncheon session       Sala DALI-MIRò 

14.30 Lettura  Moderatore:Enrico Polati

Azione centrale dei FANS: vecchie e nuove evidenze
Vittorio Schweiger

15.00 Discussione
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15.15 - 16.15 DOLORE CRONICO. UN NUOVO PARADIGMA  
PER LA GESTIONE DEI NON RESPONDER
Moderatori: Filomena Puntillo, Riccardo Rinaldi 

15.15 Dentro la Scrambler Therapy. Dalla teoria del Gate Control 
al principio attivo dell'informazione   
Giuseppe Marineo

15.35 Rilevanza clinica della Scrambler Therapy in pazienti con dolore cronico 
NON responder
Maria Rosciano

15.55 Discussione

16.15 - 16. Lettura  Moderatore: Vittorio Schweiger

16.15 Cannabis terapeutica in medicina veterinaria 
Giorgia Della Rocca

16.45 Discussione

17.00 - 18.00 Workshop 
TERAPIA RIGENERATIVA
Moderatore: Edoardo De Ruvo 

17.00 Evidence Based Medicine nei trattamenti di medicina rigenerativa per la gonartrosi   
Ezio Amorizzo

17.20 Prospettive future della medicina rigenerativa nella medicina del dolore 
Riccardo Rinaldi, Maria Rosciano

17.40 Discussione

venerdì 7 Sala VELASQUEZ
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09.30 Esposizione e Presentazione 
POSTER medici e infermieri  
Moderatori: Davide Muriess, Maria Beatrice Passavanti

Alba Piroli, Pasquale Sansone

14.30 Esposizione e Presentazione 
POSTER medici e infermieri  
Moderatori: Paolo Diamanti, Maurizio Stefani

venerdì 7 Sala MURILLO
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  venerdì 7 Sala RIBERA

09.00 - 12.30 Workshop 
TERAPIA INFILTRATIVA ECOGUIDATA
Docente Alberto Migliore
Moderatori: Paolo Diamanti, Stefano Tamburin

09.00 Generalità (attrezzature e accorgimenti) 

09.25 Anca eco-guidata (20 minuti presentazione e 50 minuti prova pratica)

10.35 Sacro-iliaca e faccette articolari (20 minuti presentazione e 50 minuti prova pratica)

11.45 Update su ginocchio 

12.05 Miscellanea (cisti di Baker, rizoartrosi, spalla) 

12.20 Conclusioni

13.00 - 14.30 Luncheon session       Sala DALI-MIRò 

14.30 - 15.15 Workshop per infermieri 
LETTURA DIDATTICA INTERATTIVA
Moderatori: Daniele Battelli, Vitalba Vitale

14.30 Fisiopatologia del dolore: concetti base di anatomia 
Fabrizio La Mura

15.15 Discussione
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ORARIO 00.00 - 00.00

15.30 - 18.00 Workshop per infermieri 
IL DOLORE E LA FRAGILITà DEI CURATI E DEI 
CURANTI NELL’AMBITO DELLE LESIONI CUTANEE
Moderatori:  Elisabetta Ercolani, Angela Peghetti

15.30 Il tutto in un frammento: riflessioni su fragilità e cura   
Gianluca Favero 

15.50 Indicazioni per le buone pratiche 
Alessandra Rossi   

16.10 Ruolo dei mezzi di informazione nella diffusione delle buone pratiche 
per il riconoscimento e la gestione del dolore 
Pietro Caputo

16.30 La prevenzione e il trattamento del dolore negli ambulatori podologici:
risultati di una survey nazionale    
Gaetano di Stasio 

16.50 Il dolore e le ferite di guerra  
Gennaro Chiarolanza   

17.10 Lesioni cutanee e dolore: risultati preliminari di un trial randomizzato e controllato
Grazia Strazzeri  

17.40 Discussione

8.30 - 10.30 Angolo giovani
I GIOVANI INCONTRANO IL DOLORE
Moderatori:  Maria Caterina Pace, Antonella Paladini, Vincenzo Pota

10.30 COFFEE BREAk

11.00 - 11.30  Lettura  Moderatore: Germano De Cosmo

Modellizzazione del Paziente  
Raul Ciappelloni  

11.30 Discussione

11.45 - 12.30  Lettura  Moderatore: Vittorio Schweiger

Imaging in Medicina del Dolore  
Gaspare Fortunato

12.15 Discussione

13.00 - 14.30 Luncheon session       Sala DALI-MIRò 

venerdì 7 Sala RIBERA

venerdì 7 Sala ZURBARAN
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14.30 - 16.00 SESSIONE COMUNICAzIONI ORALI
Moderatori: Edoardo De Ruvo, Davide Muriess

L'utilizzo della cannabis medica nel trattamento 
della Sindrome Fibromialgica
Ballerini Giovanna, Scarsella Paolo, 

Daldosso Marco, Gioioso Luigi

Could opioids and their antagonists interfere with cancer growth 
and progression? Results from pre-clinical in vivo and in vitro studies 
Bimonte Sabrina, Fiore Marco, Barbieri Antonio, Pace Maria Caterina, 

Aurilio Caterina, Sansone Pasquale, Pota Vincenzo, Passavanti Maria Beatrice,

Cuomo Arturo, Cascella Marco

Impatto della terapia intensiva sul dolore acuto e cronico: analisi 
e strategie preventive. Risultati preliminari di un progetto di ricerca
Damico Vincenzo, Murano Liana, Forastieri Andrea Molinari, Ripamonti Clara, 

Alvaro Rosaria, Vellone Ercole, Dal Molin Alberto

Efficacia del posizionamento dei cateteri epidurali mediante scopia versus 
posizionamento blind, implicazioni sull’outcome dei pazienti sottoposti 
a chirurgia pancreatica. Studio PERIX
Martini Alvise, Priviero Marco, Parolini Massimo, Cogo Giuseppe,

Mores Beatrice, Antonini Francesco, Schweigher Vittorio, Polati Enrico

Il ruolo dell’epidurale nel protocollo ERAS in chirurgia dell’esofago: 
esperienza di singolo centro
Molinaroli Eleonora, Bighelli Matteo, Bursomanno Agnese, Carlini Mauro, 

Benedetti Beatrice, Priolo Simone, De Santis Benedetta, Dusi Federica, 

Schweigher Vittorio, Polati Enrico
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ORARIO 00.00 - 00.00

Palmitoiletanolamide ultramicronizzata/micronizzata (um-PEA/m-PEA) 
nel dolore cronico (DC) di varia eziopatogenesi: indagine osservazionale 
nel setting di un Medico di Medicina Generale (MMG)
Pirro Maurizio, Marrocco Walter, Sardo Salvatore, Coaccioli Stefano, 

Evangelista Maurizio

Dexmedetomidine for sedation: our experience with ultrasound guided 
percutaneous hepatocellular carcinomas (HCCs) radiofrequency (RF) ablation
Sorrentino Maria Irene, Giglio Mariateresa, Preziosa Angela, 

Bruno Francesco, Palmieri Vincenzo, Puntillo Filomena

Il ruolo del DRY-NEEDLING ecoguidato nella Fibromialgia: la nostra esperienza
Michela Cialini, Francesca De Sanctis, Valeria De Paolis, Eugenio Di Martino, 

Stefano Di Carlo, Antonella Paladini, Franco Marinangeli
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08.30 - 10.00 EMICRANIA E ALGIE CRANIO-FACCIALI:
LE NUOVE TERAPIE
Sessione congiunta: SISC, AISD, WFNS, FIMMG
Moderatori: Francesco Pierelli, Maurizio Evangelista, Maurizio Pirro

08.30 Anticorpi anti CGRP  
Gianluca Coppola

09.00 I ditani  
Cherubino Di Lorenzo

09.30 La nevralgia del trigemino: revisione dell’angolo ponto cerebellare   
Massimiliano Visocchi

10.00 COFFEE BREAk

10.30 - 12.00 NEUROINFIAMMAzIONE E DOLORE 
Sessione congiunta: AISD, FIMMG
Moderatori: Stefano Coaccioli, Maurizio Evangelista

10.30 Fisiopatologia della neuroinfiammazione
Maurizio Evangelista

11.00 Terapia farmacologica: il target neuroinfiammatorio  
Salvatore Cuzzocrea

11.30 La Palmitoiletanolamide nella clinica delle sindromi dolorose 
a componente neuroinfiammatoria 
Vittorio Schweiger

12.00 - 13.30 DOLORE NEUROPATICO E REAL LIFE SETTING
i tre passaggi chiave per una gestione utile ed efficace 
Sessione congiunta: AISD, FIMMG
Moderatori: Walter Marrocco, Maurizio Evangelista

12.00 Instrument & tool 
Andrea Truini

12.20 Quali segni e sintomi, quali meccanismi, quali bersagli terapeutici   
Stefano Tamburin

12.40 La strutturazione e la gestione real life di un protocollo “mechanism oriented”
Maurizio Evangelista

13.00 Quando non basta la molecola 
Angelo Romano

13.20 Discussione

13.30  Consegna premi e chiusura del Congresso
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ORARIO 00.00 - 00.00

08.30 - 09.00  Lettura   Moderatori: Stefano Coaccioli, Stefano Tamburin
Terapia Infiltrativa Ecoguidata 
Alberto Migliore  

09.00 - 10.30 BIOETICA E MEDICINA LEGALE IN TERAPIA 
DEL DOLORE
Moderatori: Felice E. Agrò, Enrico Polati

09.00 Il dolore: aspetti filosofici, etici e antropologici
Felice E. Agrò

09.25 Problematiche medico-legali nella prescrizione di farmaci psicoattivi 
Giovanna Del Balzo

09.50 Bioetica del fine vita: dalla teoria alla pratica
Enrico Polati

10.15 Discussione

10.30 COFFEE BREAk

11.00 - 13.00 NUOVE FRONTIERE DELLA NEUROSTIMOLAzIONE:
DEVICES, INDICAzIONI E IMPATTO 
FARMACOECONOMICO
Moderatori: Filomena Puntillo, Massimiliano Visocchi 

11.00 In un mondo senza fili: la stimolazione wireless  
Giuliano De Carolis

11.20 Stimolare ad alta frequenza (HF): evidenze di efficacia    
Massimo Innamorato

11.40 Il bersaglio gangliare: alla radice del problema  
Alfonso Papa

12.00 Neurostimolazione midollare vs terapie convenzionali: facciamo i conti    
Massimo Parolini

12.20 Discussione

13.30 Sala DALI-MIRò Consegna premi e chiusura del Congresso

sabato 8 Sala GOYA
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08.30 - 09.45 Lettura  Moderatori: Caterina Aurilio, Maria Caterina Pace

Dalla Evidence Based Medicine alla Inter-Personal Medicine  
Christian Pristipino 

09.00 Discussione

09.15 - 10.30 Lettura  Moderatori: Gabriele Finco, Maria Caterina Pace
Secukinumab: attualità e prospettive  
Stefano Coaccioli

09.45 Discussione

10.00 - 10.30 Lettura  Moderatore: Gabriele Finco
L’analgesia: dalla fisiopatologia alle nuove prospettive terapeutiche
Stefano Coaccioli

10.30 - 11.00 COFFEE BREAk

11.00 - 13.00 IL DOLORE NEI PAzIENTI FRAGILI E VULNERABILI
Moderatori: Caterina Aurilio, Manuela Rebellato

11.00 Valutazione e gestione del dolore perioperatorio (pre, intra e post) 
nelle persone con ansia da intervento 
Francesco Barbangelo 

11.20 Valutazione del dolore relato al percorso migratorio nei richiedenti asilo 
Marco Grosso

11.40 Le varie facce del dolore nelle persone con disturbi psichici
Pier Luigi Scapicchio

12.10 Approccio al paziente geriatrico e misura del dolore
Manuela Rebellato 

12.30 Valutazione e gestione del dolore postoperatorio in pazienti pediatrici
- buone pratiche ed esperienza personale  da piccolo paziente 
Fabrizio La Mura

12.50 Discussione

13.30 Sala DALI-MIRò Consegna premi e chiusura del Congresso

sabato 8 Sala VELASQUEZ
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ORARIO 00.00 - 00.00

10.00 - 18.00 ESPOSIzIONE E PRESENTAzIONE POSTER
Medici e infermieri
Moderatori: Daniele Battelli, Fabrizio La Mura, Vitalba Vitale 

sabato 8 Sala MURILLO
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10.00 - 11.00 SESSIONE COMUNICAzIONI ORALI
Moderatori: Paolo Diamanti, Nicola Luxardo, Davide Muriess

Terapia Infiltrativa Ecoguidata Intralesionale nell’Idrosadenite Suppurativa: 
Studio Pilota
Clemente Antonio, Fania Luca, Tiezzi Alessandro, Mazzanti Cinzia, 

Diamanti Paolo, Muriess Davide, Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, 

Crupi Davide, Evangelista Maurizio

Caso clinico: trattamento palliativo con radiofrequenza termoablativa 
in paziente con metastasi ossea localizzata e dolore severo
De Ruvo Edoardo, Diamanti Paolo, Muriess Davide, Violo Bartolomeo, Clemente Antonio,

Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, Crupi Davide, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio

Buprenorfina transdermica (BTDP) nella lombalgia cronica (cLBP) dell’anziano: 
 studio per la valutazione del miglioramento della disabilità funzionale
Muriess Davide, Diamanti Paolo, Sardo Salvatore, Stefani Maurizio, 

Violo Bartolomeo, Clemente Antonio, Crupi Davide, De Ruvo Edoardo, 

Cilli Vitale, Evangelista Maurizio

Topical betamethasone for de Quervain tenosynovitis: is it time 
to hold back our needles?
Sardo Salvatore, Finco Gabriele, Diamanti Paolo, Stefani Maurizio, 

Muriess Davide, Cilli Vitale, Violo Bartolomeo, Evangelista Maurizio

Spine Facet Joint Injections (FJI) and RadioFrequency Ablation (RFA) 
under Ultrasound - CT and Ultrasound-MRI fusion guidance: feasibility 
study and preliminary results
Stefani Maurizio, Formica Raffaele, Bizzarri Giancarlo, Diamanti Paolo, Muriess Davide,

Sardo Salvatore, Violo Bartolomeo, De Ruvo Edoardo, Cilli Vitale, Evangelista Maurizio

Sabato 8 Sala ZURBARAN
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6 giugno
              Cerimonia inaugurale - Villa Blanc  pag. 14

7 giugno
              •  Aspe� emergen� nella ges�one del paziente con dolore  pag. 17
              •  Tecnologia e comunicazione  pag. 17
              •  Fisiopatologia del dolore: conce� base di anatomia  pag. 21
              •  Il dolore e la fragilità dei cura� e dei curan� nell’ambito
                 delle lesioni cutanee pag. 22

8 giugno
           Una sessione scien�fica a scelta tra:
              •  Emicrania e algie cranio-facciali: le nuove terapie pag. 25
                   oppure Bioe�ca e Medicina Legale in terapia del dolore pag. 26
              
              •  Il dolore nei pazien� fragili e vulnerabili pag. 27

Programma   infermieristico

ROMA
6-8 GIUGNO 2019

HOTEL ROMA AURELIA ANTICA

Via degli Aldobrandeschi, 223 - 00163 Roma

Con il Patrocinio di

29
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ORARIO 00.00 - 00.00

Dolore sintomo e risorsa. Prospettive a confronto 
Alfano Vincenza, Ascione Annamaria, La Mura Carmen, 

Guerriero Carmen, Adolescente Anna, Marino Francesco

Radiofrequenza continua raffreddata dei nervi periferici: 
un nuovo approccio nel dolore cronico per le lesioni midollari spinali
Angelini Carlo, Spalluto Matteo, Trevisan Giacomo, Sofia Michele

Efficacia della Cannabis Medica nel trattamento integrato 
della Sindrome Fibromialgica 
Ballerini Giovanna, Marco Dal Dosso, Gioioso Luigi, 

Casale Roberto, Scarsella Paolo

L’utilizzo della Ossigenoterapia Iperbarica nel trattamento 
della sindrome fibromialgica: uno studio pilota
Ballerini Giovanna, Oppo Gianmarco, Casale Roberto, Scarsella Paolo

Use of medical cannabis in Ehlers-Danlos Syndrome 
Ballerini Giovanna, Casale Roberto, Scarsella Paolo

Guida di veicoli e farmaci oppiacei: 
un percorso di co-produzione
Biancuzzi Helena, Miceli Luca, Bednarova Rym, 

Brescia Fabrizio, Garlatti Andrea

Utilizzo di pregabalin nella gestione del dolore post operatorio 
nel paziente neurochirurgico
Borrelli Gaetano, Mango Pietro, Morvillo Laura, 

Esposito Gennaro, Gargano Francesca

Studio di confronto tra radiofrequenza delle faccette cervicali 
e terapia medica con tapentadolo in pazienti con cervicalgia 
cronica non rispondente a fisioterapia
Canzoneri Luca, Erovigni Emanuela, Tartaglino Marco
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Ipnosi e psicoterapia nel trattamento del dolore sessuale
Comello Walter

Incidenza e management del dolore intraospedaliero: nostra esperienza
Costanzi Silvia, Valente Laura, De Martinis Giulia, Marsili Ida, Piroli Alba, 

Paladini Antonella, Marinangeli Franco

Fattori di rischio e conseguenze a lungo termine di dolore cronico 
dopo terapia intensiva. Protocollo di Ricerca
Damico Vincenzo, Murano Liana, Teli Mauro, Ripamonti Clara, 

Forastieri Molinari Andrea, Nattino Giuseppe, Dal Molin Alberto

Denervazione percutanea dei rami sensitivi dei nervi femorale 
e otturatorio per il trattamento del dolore da coxartrosi severa 
in pazienti non eleggibili alla chirurgia protesica
De Rosa Filippo, Alicino Dario, Pulito Giuseppe

Chronic gynecological pain in vulvodynia: pain characterization, 
quality of life assessment and therapeutic approaches
Di Franco Sveva, Alfieri Aniello, Canciello Silvio, Zullo Mattia, Pota Vincenzo, 

Sansone Pasquale, Aurilio Caterina, Pace Maria Caterina, Fiore Marco, 

Passavanti Maria Beatrice

Fibromialgia: trattamento con Cannabis e Palmitoiletanolamide 
micronizzata e ultra-micronizzata
Di Leonardo Antonio, Magnani Alessandra, Sardo Vivian, Sofia Michele

La valutazione del dolore nella fase di accettazione in Pronto Soccorso
Di Nardo Valerio, Cannata Andrea, Di Nardo Leonardo, Del Grande Andrea

Potenziale clinico del naloxegol nella gestione della costipazione
indotta da oppioidi (OIC) in pazienti in ICU
Di Venosa Cinzia, Preziosa Angela, Giglio Mariateresa, 

Bruno Francesco, Puntillo Filomena
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Epicondilite: è possibile curarla senza farmaci e senza terapia infiltrativa? 
Evangelista Luca, Gatti Francesca, Palombo Elisa, Roscigno Chiara, 

Gallamini Michele, De Meo Bruno

Associazioni tra stili di attaccamento e dolore in ambito oncologico: 
una revisione sistematica della letteratura
Failo Alessandro, Giannotti Michele, Venuti Paola

La radiofrequenza continua come primo step del progetto 
riabilitativo della coxartrosi avanzata
Farì Giacomo, Giglio Mariateresa, Mariconda Carlo, Megna Marisa, 

Bianchi Francesco Paolo, Correggia Carla, Fiore Pietro, Puntillo Filomena

Studio Osservazionale Multicentrico sulle procedure per l’esucazione 
dell’aspirato midollare nei Centri Trapianto Midollo Osseo 
aderenti alla rete GITMO 
Gargiulo Gianpaolo, Botti Stefano, Orlando Laura, Cioce Marco, 

De Cecco Valentina, Mentone Cristina, Pesce Annarita, Samarani Emanuela, 

Soave Sonia, Bonifazi Francesca

Efficacia e tollerabilità di buprenorfina TTS a basso dosaggio 
settimanale in pazienti opioid-naive affetti da Mieloma Multiplo
Giglio Mariateresa, Preziosa Angela, Sorrentino Irene, 

Bruno Francesco, Puntillo Filomena

Role of intravenous ketamine and methadone per os in aborting 
cluster headaches, an observational and retrospective study
Granata Livia, Sakellaris Leander

Monitoraggio infermieristico del dolore oncologico in AORMN: 
il processo dell’audit clinico per un progetto di Quality Improvement
Lanno Valerio, Frassini Serena, Giovannini Donatella, Tonucci Sonia
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La dignità della persona con dolore oncologico
Leonardi Daniele, Bove Davide, Moroni Tiziana

La gestione del dolore postoperatorio nella Day Surgery ORL
Lombardo Antonino, Fontana Enrica, 

Moletto Marisa, Todisco Andrea, Valzan Silvia

Impatto del dolore cronico sulla qualità di vita dell’anziano 
con fragilità fisica: uno studio cross-sectional
Longobucco Yari, Angileri Vincenza Valentina, Benedetti Chiara, 

Zerbinati Luna, Lauretani Fulvio, Maggio Marcello

Analgosedazione con dexmedetomidine in paziente con fibromialgia 
e sindrome ansiosa–depressiva: case report
Mango Pietro, Borrelli Gaetano, Kaskiv Svitlana, 

Maurelli Fabiana, Liguori Gianpasquale, 

Scafuro Mariantonietta

Team multidisciplinare nel percorso riabilitativo 
dei pazienti fragili con frattura di femore
Mignone Antonio, Albunia Pinuccia, Cuofano Paola, 

D'Agostino Alfonso, Esposito Iolanda, Acerra Giusy

L’agopuntura nel trattamento del dolore persistente dei pazienti 
con lesione midollare: dati preliminari di uno studio RCT
Morreale Angela, Poini Alessandra, Farella Giuseppina, Montefiori Michela, 

Mengoli Andrea, Giovannini Giulia, Chioma Giovanni, Giovannini Tiziana, 

Giovanardi Carlo Maria

Il dolore nell'ambulatorio di Medicina Generale
Noce Daniele, Scarsella Paolo
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Impatto della supplementazione alimentare sulla qualità di vita 
in pazienti affetti da emicrania senz’aura: dati preliminari
Occhial Luca, Bellamoli Paola, Caramella Michela, Bruscagnin Chiara, 

Valli Riccardo, Martini Alvise, Schweiger Vittorio, 

Parolini Massimo, Polati Enrico

Valutazione del dolore presso l’U.O.C. Cardiologia e Medicina 
Cardiovascolare in Fondazione Toscana G. Monasterio
Paperini Leonardo, Pedrelli Francesca, Peduzzi Erika, Guerrieri Sara, 

Di Sessa Anna, Lazzarini Maila, Vaselli Marco, Baratta Stefania

Neurostimulation Therapy integrated with Medical Cannabis: 
a new way for the management of chronic neuropathic pain?
Poli Paolo, Frigerio Giovanni, Sannino Chiara

Il blocco del ganglio sfenopalatino con applicazione transmucosa ripetuta 
di lidocaina 10% nel dolore facciale: valutazione preliminare di dati retrospettivi
Rasotto Marianna, Bevilacqua Paolo, Zamperetti Nereo, Terrevoli Attilio

Proloterapia
Rosciano Maria, Rinaldi Riccardo

Scale di valutazione del dolore nel paziente non in grado di comunicare
Rossi Michela, Traini Tiziana, Massetti Maurizio

Il ruolo del blocco neurolitico del plesso celiaco nel trattamento 
del dolore da cancro pancreatico
Russo Vincenzo, Pinto Veronica, Spigo Valentina, Olivieri Andrea, 

Martini Alvise, Parolini Massimo, Schweiger Vittorio, Polati Enrico

Pazienti sottoposti a impianto di SCS: il ruolo dello psicologo all’interno 
di un nuovo percorso strutturato con la Terapia del dolore e la Neurochirurgia
Sacchetti Marta, Fornaro Riccardo, Storelli Ezio, 

Panzarasa Gabriele, Cella Daniela
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Competenza infermieristica nell'analgosedazione: la rilevazione del dolore 
nella persona cosciente e non cosciente nelle U.O. di rianimazione
Screnci Lorenzo

Treatment of pain through anxiolytic techniques
Teodorescu Sergiu, Preda Aurelia

Il trattamento del dolore nel paziente onco-ematologico
Traini Tiziana, Terrani Francesca, Manocchi Katia, Galieni Piero

Erector Spinae Plane (ESP) block as postoperative pain management 
strategy in morbidly obese patients undergoing laparoscopic sleeve 
gastrectomy: case series
Visciola Giulio, Di Sarno Antonia, Savoia Gennaro, Raia Giancarlo, 

Passavanti Maria Beatrice

Dolore  trigeminale, paralisi del nervo facciale periferica e neoplasie 
occulte della ghiandola parotide. Un complesso sindromico 
da non dimenticare?
Zanata Santi Giannantonio, Dorigo Alberto, Bevilacqua Marzio

Le vie del dolore e le vie pruritogene. Il prurito come sintomo 
di patologia del sistema nervoso centrale
Zanata Santi Giannantonio, Roiter Benedetto Ignazio, Curtolo Stefano

Relazione tra dolore e depressione in soggetti anziani fragili
Zerbinati Luna, Angileri Valentina, Longobucco Yari, Pelà Giovanna, 

Lauretani Fulvio, Maggio Marcello

Dry Needling come valido approccio non farmacologico 
al dolore lombare persistente di origine miofasciale
Valeria de Paolis, Francesca De Sanctis, Luca Gentili, 

Donatella Volpe, Antonella Paladini, Franco Marinangeli
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Hotel Roma Aurelia Antica
Via Degli Aldobrandeschi, 223
00163 Roma

ORARIO SEGRETERIA 2019

Giovedì, 6 giugno  8.30 - 16.00
Venerdì, 7 giugno  8.00 - 19.00
Sabato,  8 giugno  8.00 - 13.30

CERIMONIA INAUGURALE

La Cerimonia Inaugurale del Congresso si terrà giovedì, 6 giugno 2019 
alle ore 17.30 presso Villa Blanc - Via Nomentana, 216.
Le navette per il trasferimento partiranno dall’Hotel Roma Aurelia Antica 
alle ore 16.00.

ISCRIZIONI

Le quote di iscrizione al Congresso sono definite nella pagina a lato
e sono comprensive di IVA al 22%:

38

•
 
IN

F
O

R
M

A
Z

IO
N

I 
G

E
N

E
R

A
LI

la QuoTa dI IScrIZIone Include

• Cerimonia Inaugurale e Cocktail di benvenuto il giorno 6 giugno 2019

• Partecipazione ai lavori scientifici

• Ingresso all’area espositiva

• Coffee break e lunch come da programma

• kit congressuale

• Attestato di partecipazione

• Assegnazione crediti ECM (se conseguiti)

Sede congreSSuale
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QuoTe dI IScrIZIone all’InTero congreSSo SEDE CONGRESSUALE

€ 350,00

€ 600,00

€ 125,00

€ 100,00

€ 130,00

€ 150,00

€ 100,00

€ 100,00

◗ Medici, Farmacisti - Soci AISD

◗ Medici, Farmacisti - Non Soci AISD

◗ Medici under 30, specializzandi

◗ Infermieri, Gruppo di Studio Infermieri Fondazione Procacci,
Fisioterapisti, Tecnici ortopedici - Soci AISD

◗ Infermieri, Fisioterapisti, Tecnici ortopedici - NON Soci AISD

◗ Workshop “Ecografia” giovedì 6 giugno (max 25 persone)

◗ Workshop “Corso di impianto e gestione di PICC e Midline”
giovedì 6 giugno (max 25 persone)

◗ Workshop “Terapia infiltrativa ecoguidata” venerdì 7 giugno
(max 25 persone)

QuoTe dI IScrIZIone gIornalIere SEDE CONGRESSUALE

€ 200,00

€ 260,00

€ 80,00

€ 80,00

€  90,00

€ 150,00

€ 100,00

€ 100,00

◗ Medici, Farmacisti - Soci AISD

◗ Medici, Farmacisti - Non Soci AISD

◗ Medici under 30, specializzandi

◗ Infermieri, Gruppo di Studio Infermieri Fondazione Procacci,
Fisioterapisti, Tecnici ortopedici - Soci AISD

◗ Infermieri, Fisioterapisti, Tecnici ortopedici - NON Soci AISD

◗ Workshop “Ecografia” giovedì 6 giugno (max 25 persone)

◗ Workshop “Corso di impianto e gestione di PICC e Midline”
giovedì 6 giugno (max 25 persone)

◗ Workshop “Terapia infiltrativa ecoguidata” venerdì 7 giugno
(max 25 persone)

ModalITÀ dI PagaMenTo In Sede
Le quote di iscrizione possono essere pagate tramite:
• Contanti • Bancomat/Carta di Credito (CartaSì/Visa, Mastercard)
Per ogni iscrizione verrà rilasciata regolare fattura dopo il congresso. 
Si prega quindi di indicare il proprio codice fiscale 
ed eventuale P. IVA.
Non verranno accettate iscrizioni prive degli 
elementi per il rilascio della fattura/ricevuta.
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BADGE

Si può accedere all’area congressuale, all’area espositiva e alle sessioni 
scientifiche solo se si è in possesso di una regolare iscrizione. A tutti i partecipanti,
relatori/moderatori ed espositori verrà rilasciato un badge che dovrà essere 
esibito per l’ammissione alle sessioni scientifiche. Il badge è un documento 
personale non cedibile e va esibito all’ingresso delle sale.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L’attestato di partecipazione sarà consegnato al termine del congresso.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA

In sede congressuale è prevista un’area espositiva per aziende farmaceutiche,
apparecchiature elettromedicali e pubblicazioni scientifiche.

LINGUA UFFICIALE

La lingua ufficiale del Congresso è l’italiano.

VIETATO FUMARE

È vietato fumare in tutta l’area congressuale.

TELEFONI CELLULARI

Nelle Aule dove si svolgono i lavori scientifici i telefoni cellulari
dovranno essere tenuti in modalità silenziosa.
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ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

I seguenti eventi sono stati accreditati presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua con O   biettivo Formativo Tecnico Professionale: 
TRATTAMENTO DEL DOLORE ACUTO E CRONICO. PALLIAzIONE (21)

Si precisa che
• oltre al numero massimo di partecipanti e per professioni o discipline differenti 

da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti formativi

• i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori 

scientifici e del superamento della prova di apprendimento con almeno il 75%  

delle risposte corrette.

6 giugno 2019
Workshop “Ecografia in Terapia del dolore”

Figure professionali accreditate: 
Medico Chirurgo

  Discipline mediche accreditate:
Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina Interna;
Neurologia; Reumatologia; Ortopedia e Traumatologia; Anestesia e Rianimazione

• Numero massimo di partecipanti accreditati: 25
• L’evento numero 38-257457 ed. 1 ha ottenuto 7,1 crediti formativi

6 giugno 2019
Corso di impianto e gestione di PICC e MIDLINE 

Figure professionali accreditate: Infermiere
• Numero massimo di partecipanti accreditati: 25
• L’evento numero 38-258512 ed. 1 ha ottenuto 7,1 crediti formativi

7 giugno 2019
Workshop “Terapia infiltrativa ecoguidata”

Figure professionali accreditate: 
Medico Chirurgo
Discipline mediche accreditate: 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna,
Neurologia, Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, 
Anestesia e Rianimazione

• Numero massimo di partecipanti accreditati: 25
• L’evento numero 38-258889 ed. 1 

ha ottenuto 5,5 crediti formativi
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ORARIO 00.00 - 00.00

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA 

GASTROENTEROLOGIA 

GENETICA MEDICA 

GERIATRIA 

MEDICINA FISICA E RIABILITAzIONE 

MEDICINA INTERNA 

NEFROLOGIA 

NEUROLOGIA

REUMATOLOGIA

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

ANESTESIA E RIANIMAzIONE

BIOCHIMICA CLINICA 

FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA 

MEDICINA LEGALE 

NEUROFISIOPATOLOGIA 

NEURORADIOLOGIA 

EPIDEMIOLOGIA E SANITà PUBBLICA 

MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA) 

CONTINUITà ASSISTENzIALE

SCIENzA DELL'ALIMENTAzIONE E DIETETICA

CURE PALLIATIVE

EPIDEMIOLOGIA

MEDICINA DI COMUNITà

MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAzIONE
E DI URGENzA
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7 giugno 2019
ID ECM 38-258552 ed. 1
L’evento ha ottenuto 
4,9 crediti formativi

PARTE INFERMIERISTICA
7 giugno 2019
Figure Professionali accreditate: 
Infermiere, Infermiere pediatrico
ID ECM 25-258501 ed. 1
L’evento ha ottenuto 
7 crediti formativi

8 giugno 2019
ID ECM 38-258571 ed. 1
L’evento ha ottenuto 
2,8 crediti formativi

Discipline mediche accreditate:

7 e 8 giugno 2019
42° Congresso Nazionale AISD Associazione italiana per lo Studio del Dolore

Figure professionali accreditate: 
Medico Chirurgo, Infermiere, Fisioterapista, Tecnico Ortopedico, Psicologo,
Farmacista (Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale)
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COMUNICAZIONI

Gli ABSTRACT selezionati come Comunicazioni Orali saranno presentati 

venerdì 7 giugno dalle ore 14:30 alle ore 16:00 

e sabato 8 giugno dalle ore 10:00 alle ore 11:00 in Sala zurbaran.

Gli autori dovranno presentarsi in sala 10 minuti prima dell’inizio della sessione.

Il tempo assegnato a ciascun comunicatore è di 8 minuti + 2 minuti di discussione.

POSTER

I POSTER dovranno essere affissi negli appositi spazi in sala Murillo 

la mattina di venerdì 7   giugno dalle ore 8:30 e saranno visionabili 

esclusivamente nelle giornate di venerdì 7 e sabato 8 giugno.

Il materiale per l’affissione verrà fornito dalla Segreteria.

Tutti i poster saranno discussi con i moderatori venerdì 7 dalle ore 9:30

e dalle ore 14:30 e sabato 8 giugno dalle ore 10:00, in sala Murillo.

NOTA ORGANIZZATIVA PER GLI AUTORI

Gli Autori potranno scegliere di presentare il proprio POSTER

in qualsiasi dei 3 momenti dedicati a loro nell’ambito congressuale.

La segreteria organizzativa non è responsabile dello smarrimento 

di materiale non ritirato o lasciato incustodito.
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Via degli Aldobrandeschi, 223 - 00163
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MAJOR SPONSOR

SPONSOR

MEDIA PARTNER
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